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> AU COEUR DE L'HISTOIRE
T —

(> A\ LA DECOUVERTE DU LIN PARTONS ENSEMBLE
| A LA RENCONTRE DES PLANTES |

ET DE LEURS VERTUS
Bclode botanique

che du centre-ville - Balade sonore; qutour du lin
au Moulinde la Perche

Ruelles et venelles, visite insolite de Quintin Visite de la Fabrique -Atelier du Lin Visites et activités au chofectu de QUInTIn Couleurs de Brefogne

Cinéma Le Rochonen
tivel Les nouveavutes
CALMEL Programme
UUVES Romans BIBLIOTHEQUE POUR TOUS ° LeS Schtroumpfs (lh32)
' Mireille Calmel, Le bal des louves T1 et T2 Jeudi 7 ao(it a 20h30, vendredi 8 ao(it a 15h
Marie-Bernadette Dupuy, Le chant de I'océan « Certains 'aiment chauve (1n21)
Patrick Gaffney, Une valse a trois temps .37; Vendredi 8 ao(t a 21h, dimanche 10 aolt a 20h30

zf,gilgl Christian Signol, La vie en son royaume C) « Souviens toi de I’été dernier (2n0s)
‘s Jean Diwo, La chevauchée du flamand Samedi 9 aoGt a 21h

_ Virginie Grimaldi, Les heures fragiles
Paul Lynch, Le chant du prophéte

ol Pat Conroy, Le Prince des marais ) ‘e

o Les 4 Fantastiques: Premiers pas (1hs5)
Jeudi 14 ao(t a 20h30, samedi 16 ao(t a 21h

L g “, o Comme des riches (1h30)
: fragiles  Policier h|sfor|que Vendredi 15 aodt a 21h, dimanche 17 aolt a 20h30
o y Jean-Francois Paroft, L’enquéte russe e C C)Tf) o | love Peru (1h09)

5 Lundi 18 ao(t a 20h30

o Les Bad Guys 2 (1h44)
Jeudi 21 aolt a 20h30, samedi 23 aolt a 21h

o Aux jours qui viennent (1h40)
Vendredi 22 ao(t a 21h, dimanche 24 ao(t a 20h30

o Y a pas de réseau (2n20)
Jeudi 28 aolt a 20h30, samedi 30 ao(t a 21h

o Dracula (2no9)
Vendredi 29 ao(t a 21h, dimanche 31 ao(t a 20h30

o Y a-t-il un flic pour sauver le monde ? (1h2s)
Jeudi 4 sept. a 20h30, samedi 6 sept. a 21h

o L'épreuve du feu (1hss)
Vendredi 5 sept. a 21h, dimanche 7 sept. a 20h30

Policiers :
Michael Connelly, Séquences mortelles
Fred Vargas, Dans les bois éternels
... Franck Thilliez, La faille

Aslak Nor, Le cimetiére de la mer

'UN GRAND FOMAN DU SUD
Unchefdaure
P e —

g BD adultes et adolescents
kgt | Lepage Emmanuel, Ar Men
“"9\ Ulysse Malassagne, Le collége noir  °

Sébastien Recouvrance,
Les contes du petit marin breton

Grossetéte/Ouybaret,
Le monde merveilleux
de mes 7 ans

# Large Vision

o Firnsuvi
Eric-Emmanuel Schmitt, La Rivale DU FEU

-
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Naissance Dans nofre dernier numéro,
Calum Dabhirel, né le 23 juin 2025 & Plérin NouUSs avons rajeuni (par erreur,
fils de Qlivier Dahirel et Sophie Maitre [ l ] ] ) promis !) Madame Morguerite
g . Monfort de sept années, en |
Marlage l indiquant qu’elle était née en ;' 4
~ Moro Guillaume et Le Grand Sabine, le 5 juillet 1925 au lieu de 1918.
Guguen Alecandre et Le Coént Malika, le 19 juillet Sil'erreur était flatteuse, laréalité
. :} I'est encore plus : 107 ans et
Deces une énergie qui en ferait rougir
Georges Brient, né en 1933, de Quintin, plus d'un !
le 24 juin 2025 Toutes nos excuses pour
Isabelle Guillard, née en 1964, de Quintin cette confusion, et surtout, un
le 21 juin 2025 immense bravo & Madame
Lucile Le Nouvel, née Gouédard en 1946, Monfort pour ce bel dge,
de Ploeuc-I'Hermitage, le 30 juin 2025 porté avec une élegance et
Célestin Lesturgeon, né en 1928, de Quintin, une vivacite admiraples.
le 2 juillet 2025
Berfrand Chabeau, né en 1967, de Mael-Pestivien,
le 7 juillet 2025 | b |
Lucienne Pénault, née Maffard en 1924, de Quintin, Le P atea u Am u a nt
le 9 juillet 2025 . . ye
Patrick Arbez, né en 1957, de Saint-Brandan, La passion du jeu s’installe
le 9 juillet 2025~ o LE PLATEAY  en coeur de ville !
IN\C;I']IQ I._ﬁufn;gésnee Paillardon en 1932, de Quintin, MBULANT"  Njcolas et Laefiia Cagny, que
4" g )\ . . les Quintinais pouvaient \Yellg
Jean'c.adoux, né en 1934, de Saint-Brieuc, régulierement sur le marché
le 13 juillet 2025 hebdomadaire le mardi matin, ont ouvert en début
Marcel Le Champion, né en 1931, de Quintin, juin leur premiére boutique de jeux de société au
le 13 juillet 2025 20 Grande rue & Quintin : Le plateau ambulant.
Antoinette Lenouvel, née Mahé en 1927, de Quintin Passionnés par les jeux de société, ils proposent une
le 15 juillet 2025 large sélection de jeux de société en tout genre pour

une clientéle allant de 1 an d... 107 ans, puisque c'est
I'Gdge de nofre doyenne et qu'ils ont des jeux vraiment
pour tous les dges !

A partir de la rentrée, ils organiseront des soirées

Union Bouliste Quintinaise
jeux & thémes pour enfants et/ou adultes selon les

Resultqt dU COhCQUI’S N L propositions. Ces animations seront annoncées sur
Lors de lanocturne de la Sainf Jean a Quintin,  |gyr page Facebook.

64 doublettes se sont affrontées dans une

ambiance conviviale et ensoleillée. Dans une démarche d la fois écologique et écono-

1es g 2¢mes - Sabrina Le Bon & Aurélien Corbihan mique, le Platequ Ambulant roché‘re égolemenf les

Eric Feuvrier & Antho Auffray jeux d’ogcomon, a condl’rlon, qu'ils 50|erj’r complets,
en bon état et accompagnés de leur regle du jeu.

gemes & 4¢mes : Didier Meleard & Guillaume Une belle facon de faire tourner les plaisirs |
Goujon ; Daniel Beauvy & Quentin Jégou

lIs offrent une remise de 5% aux étudiants quintinais
Laconsolante,avec25doublettes,aégalementoffertdebellesparties.  insi qu’aux membres de la ludothéque.

1e=et 2°m= : Jean-Francois Beaudet & Franck Menach ; Christophe Ouverlure du mardi au samedi, de 10h & 19h.

Giquel & Christophe Jegou 20, Grand'Rue, Quintin - 06 70 79 22 52

Un grand bravo & tous les participants pour ce beau moment de  [pa.jeux@gmail.com

sport et de partage !

Nouveaux conteneurs collectifs

Dans le cadre de I'amélioration de la gestion des déchets, de
nouveaux conteneurs en point d'apport volontaire pour les ordures
ménageres vont étre installés en centre-vile de
Quintin. lls sont strictement réservés aux personnes
ne pouvant bénéficier de bac individuel dans leur
maison ou immeuble.

Afttention : d'ici quelques semaines, I'acces a ces
conteneurs nécessitera impérativement une carte
d'acceés individuelle rattachée & votre logement. Si
vous n'avez pas encore fait la demande de votre badge, merci de
le faire au plus vite auprés de Saint Brieuc Armor Agglomération.

Retrouver la carte des points de collectes sur Quintin ANANSAINT
#=—" BRIEUC

sur www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh > vivre-et-habiter AN somor

AGGLOMERATION

R /7

Informations : 02 96 77 62 65 - accueilcollecte@sbaa.fr
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A partir de septembre, la MJC du pays de Quintin propose
un nouvel atelier bien-étre mélant réveil articulaire,
renforcement musculaire, travail cardio-vasculaire et
assouplissement-détente.

Un programme complet, accessible d toutes et tous, idéall
pourreprendre une activité physique réguliere en douceur,
dans le respect du rythme et du niveau de chacun.
Venez prendre soin de vous dans une ambiance conviviale
et bienveillante !

Renseignement et inscription auprés
de la MJC du Pays de Quintin - Tous
les mardis de 15h30 & 16h30

Tarif annuel : 130 €

Santé et convivialité

Le CIAS Saint-Brieuc Armor Agglomération, H
le CCAS de Quintin vous proposent :

>Une balade gourmande

Une marche ludique et gourmande pour allier

santé et convivialité. Plusieurs parcours de marche
seront proposés, adaptés a tous les niveaux : un de
7 km et un de 5,5 km. Tout au long du parcours, des
énigmes et des questions autour de I'alimentation
et de l'activité physique. Ce projet sera réalisé en
collaboration avec les jeunes de la section SEGPA
du centre Jean 23, impliqués dans la conception et
I'animation du parcours. Une fouche gourmande
viendra régaler les participants avec des produits de
saison, pour redécouvrir le plaisir de bien manger,
simplement et sainement. Une belle occasion de
prendre soin de soi, dans la bonne humeur |

Rendez-vous le mardi 23 septembre
a 14h ala MJC du pays de Quintin,
surinscription auprés du CIAS SBAA :
02 96 58 57 06 - Gratuit

> Ateliers mémoire
Les ateliers mémoire sont concus dans une approche
ludique et bienveillante, ils permettent & chacun
d'entretenir ses capacités mentales, tout en
partageant un moment convivial.
AU programme, six ateliers seront proposés autour de
thématiques clés : I'attention, le langage, les fonctions
exécutives, la mémoire, et les fonctions visuo-spatiales.
Ces ateliers ne s'adressent pas aux personnes
présentant des froubles de la mémoire déja avérés,
mais plutdt a celles et ceux qui souhaitent entretenir
et renforcer leur mémoire au quotidien, dans une
démarche de prévention et de mieux-étre.
Une belle occasion de prendre soin de soi, tout en
s'amusant |

Les lundis 29 septembre, 6 et 13 octobre, 3 et 24
novembre de 14h30 & 16h30, & H&étel Poulain au
le étage, sur inscription aupres du CIAS SBAA :
02 96 58 57 06 - Gratuit

Bien vivre chez vous
................
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Un rendez-vous pour tous, au cceur de la vie locale

Comme chaque année, le forum des Associations
s’annonce comme un temps fort de la rentrée, attendu par
de nombreuses familles et trés apprécié par les habitants
de notre commune. Mais au-delda d'un simple moment
d'information ou d'inscription, cet événement incarne tout

ce qui fait la richesse et la vitalité de notre territoire.

C’est I'occasion idéale pour venir a la rencontre des |
nombreuses associations locales qui animent notre
commune tout au long de I'année. Sports, loisirs, culture,
solidarité, environnement, entraide, jeunesse, patrimoine...

Les familles y trouvent une mine d'idées pour leurs enfants
comme pour les adultes, découvrent des activités souvent
insoupconnées, posent leurs questions, et prennent le temps
d'échanger avec les bénévoles. Une ambiance conviviale,
chaleureuse et festive qui favorise les rencontres et les
découvertes.

Chague année, les associations locales répondent présentes

avec enthousiasme, impatientes de présenter leurs activités,

et de recruter de nouveaux adhérents... ou bénévoles | Pour

elles, cette journée est aussi une belle vitrine, un moyen de
gagner en visibilité, et parfois méme de créer des passerelles ‘
entre associations.

Mais c’est aussi un temps pourles bénévoles, quis'investissent -
souvent dans I'ombre toute I'année. En se retrouvant
ensemble, le temps d'une journée, ils renforcent leur
sentiment d'appartenance, échangent leurs expériences, .
partagent leurs activités. Cela crée un véritable esprit de
réseau, une dynamique collective qui stimule et fédére.

En accueillant et en soutenant cefte journee, "FORUM des
les municipalités souhaitent mettre en lumiéere H,c\ssoc|,¢\1-|ous
I'incroyable richesse du tissu associatif local, [EEEEEEIEL
et rendre hommage d lIl'engagement de
toutes celles et ceux qui font vivre nos projets
communs. !
Nous vous attendons nombreux pour cette ¢ -
journée placée sous le signe de la convivialité,
de la découverte... et de I'engagement |

Samedi
6 septembre
mh 17h
SALLE des
FETES
de
LE FOEIL
g
ORGANISE par la MJC
et la COMMUNE de LE FOEIL
30 40 ASSOCIATIONS PRESENTES

Forum des associations du Pays de Quintin, Qearnn S Ao

le 6 septembre a Le Foeil de 10h & 17h

Bilan du comptage

Le samedi 21 juin 2025, quatre bénévoles |
de [I'association Viv'Armor Nature ont

et de martinets sur la commune de Quintin.

Cette premiére année de suivi a permis de recenser
50 nids d'hirondelles de fenétre, 11 nids d’hirondelles
rustiques, ainsi qu'une forte activité de martinets, avec 10
colonies observées en vol soit environ 120 adultes et plusieurs
individus entrant dans des nids.

Les données ont été saisies en direct via I'application
« Naturalist». Ce suivi sera désormais renouvelé chaque
année a la méme période. Plusieurs habitants ont participé
avec intérét & cette action.

Ce comptagerappellel'importance de préserverles habitats
de ces especes menacées par le déclin des insectes, les
changements climatiques et les rénovations destructrices.

A notre échelle, chacun peut contribuer & leur protection.
Leur présence et leur ballet aérien sont un merveilleux
spectacle a préserver |




La Fabrique - Atelier du Lin

A I'occasion des Journées Européennes du Patrimoine, les 21 et 22
septembre 2025, venez (re)découvrir la richesse du patrimoine breton &
La Fabrique - Atelier du Lin !

Nous avons le plaisir de faire partie des «Coups de coeun sélectionnés
par la Région Bretagne pour cette édition. Une belle reconnaissance
qui met en lumiére la qualité de notre programme et I'authenticité de
notre lieu.

Au menu : visites, animations, découvertes culturelles et rencontres, pour
petits et grands.

Renseignements au 07 85 38 40 96 °
lafabrique@quintin.fr
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ATELIERUDU LIN

WORLD

Journée mondiale
du nettoyage
de notre planéte

World Cleanup Day

Cetfte année, du mercredi 17 au

> ALERTE
BREIZH

Le World Cleanup Day revient cette

fﬁrw“'x Méme par

année avec un objectif clair : unir les
citoyens du monde entier pour une
planéte sans déchets. Ce mouvement
mondial, désormaisinscrit au calendrier
officiel des Journées mondiales de
I'ONU (fixé au 20 septembre), est bien
plus qu'un simple neftoyage : c'est un

dimanche 21 septembre 2025, chacun
est invité & prendre part a I'un des
nombreux événements organisés pres
de chez lui.

Associations, écoles, collectivités, en-
treprises ou citoyens : tout le monde

Si I'indice UV est supérieur 3, le risque est réel. Surveille-le sur alerte-breizh.fr

temps breton

t’as pas de g~

avec les UV

peut agir, seul ou en groupe.

Pour frouver un point de ramassage
OU en organiser un, rendez-vous sur la
carte interactive des événements
www.worldcleanupday.fr
Bloquez la date et rejoignez
le mouvement |

A Quintin, rendez-vous

le samedi 20 septembre a
10h sur le parvis de la mairie

appel a I'action pour préserver notre
environnement durablement.

En 2024, plus de 23 millions de per-
sonnes dans 191 pays ont participé &
ceftte initiative. En France, ce sont 140
000 bénévoles qui ont ramassé 490
tonnes de déchets, dont 8 millions de
mégots.

METIERS

3, 25 SEPTEMBRE
e 2o CTOBRE 2025

Une journée drex

A ploratio, - q
Un maximum de metiers of apo,cCCOUVrir

iers et d'entrepri
ri
Prés de chez vous I LIS

Aolt

Septembre

Visites gyidées, Ruelles et Venelles, le'sept. Rentrée scolaire

Association Tours et détours, départ 20h, place 1830, 4 . . . . ") )
Les mardis 5, 12, 19, 26 ao0t sept. Conseil municipal & 20h30 v .. ¢
Les caléches du centre ville au moulin de la Perche, fs Leadue DeEE usisellPfesie s leae) len !
Association Tours et détours, départ place 1830, ¢&7sept. Les grenouilles a roulettes organise par |

Les mardis et jeudis du 5 au 28 ao0t & 14h30, 15h30, 17h 7 sept. Bal SBQFC G lasalle des fétes o

Visites guidée - Quintin, Petite Cité de Caracteére ® 14 sept. Bal FNACA ¢ la salle des fétes

1530, Office de la Baie d Quintin, place 1830. 17 sept. Don du sang, organisé par I'EFS,

ala salle des fétes de 14h30  19h

20 sept. Soirée année 80, organisée par
I'amicale des pompiers

Les jeudis 7, 14, 21 et 28 aoUt

Murder parties au chateau de Quintin du 11 juillet au 29 aot
A 17h et 20h30, sur réservation.

8 ao0t Randonnée, 10 kms organisée par I'association 20 sepf. W?"d (,:Iean UE’ Day
Tours et détours, départ 14h & I'église de Lanfains 23 &  Défi métiers : découvrez un maxi
16 ao0t Couleurs de Bretagne, organisé par |'association 25sept. de métiers prés de chez vous !
gne, organise p A 2 oct. organisé par la Cité des métiers
Couleurs de Bretagne ®inscriptions de 8h a 12h , , .
. . 28 sept. Journée de renirée paroissiale,
22 aoiUt Balade botanique : a la rencontre des plantes et d la salle des fétes
de leurs vertus, & 14h, Office de la Baie & Quintin .
16 aoit Loto, organisée par les amis des Tisserands, a la > A retenir : Repas des ainés le 19 octobre
salle des fétes a 20h ; ‘
; ; Bulletin municipal d’'information de la Ville de Quintin
27 ao0t Découverte en Famille, Journée Cote de granit Directeur de publication: Nicolas Carro, Maire de Quintin

Directeur adjoint: Thibault Chattard-Gisserot

rose, balade en bateau autour des 7 les, , : : Irc Wil12Xe 1 -
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