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Couleurs de Bretagne

Habitat et Humanisme
Recherche de bénévoles 
Habitat et Humanisme Côtes-d’Armor 
recherche des bénévoles pour accompagner 
les résidents de son logement situé à Quintin.
Depuis 2017, l’association agit dans les Côtes-
d’Armor pour permettre à des personnes 

et des familles en situation de précarité d’accéder à 
un logement et de retrouver leur autonomie grâce 
à un accompagnement de proximité. Nous gérons 
aujourd’hui 37 logements dans le département et avons 
accompagné plus de 100 familles.
Nous recherchons des personnes souhaitant consacrer 
quelques heures par mois à une action solidaire. Être 
bénévole, c’est avant tout créer du lien, écouter, soutenir 
et accompagner les personnes accueillies dans leurs 
démarches et leur quotidien.
Aucune compétence particulière n’est nécessaire : 
chacun peut apporter son expérience, son écoute et 
son temps.
Si vous souhaitez vous engager dans un projet local 
porteur de sens, rejoignez notre équipe de bénévoles !

www.habitat-humanisme.org
02 96 33 64 78
cotes-d-armor@habitat-humanisme.org

Soirée Lecture & Musique
L’association des Amis de l’Auberge de la Porte à la Rose vous 
invite à une soirée placée sous le signe de la littérature et de 
la convivialité, le vendredi 28 août à 20 heures, au Parc Roz 
Maria à Quintin. Au fil des histoires et de la musique, le public 
sera invité à voyager dans l’univers de l’auberge, lieu de vie, 
de rencontres et de partage : lire, boire, manger, dormir, 
échanger… autant de thèmes qui rythmeront cette soirée.
À cette occasion, les nouvelles lauréates du concours « Pierres 
et bois racontent » seront dévoilées, lues en public et les prix 
remis aux auteurs récompensés.
En cas d’intempéries, la manifestation se déroulera à la 
chapelle Saint-Yves.

Une soirée ouverte à tous, à ne pas manquer.

Voyage littéraire



Composer le 15 ne signifie pas systématiquement 
l’envoi d’une ambulance. Derrière chaque appel, 
une équipe de professionnels évalue la situation 
pour apporter la réponse la plus adaptée à l’état de 
santé du patient. Reportage au Centre 15 des Côtes-
d’Armor, installé au Centre hospitalier de Saint-Brieuc.
« Le SAMU 22, bonjour. Donnez-moi l’adresse à laquelle 
vous êtes actuellement… » Chaque jour, ces quelques 
mots marquent le début d’une prise en charge où 
chaque minute peut compter.
Selon la nature de la demande, deux filières de prise 
en charge sont possibles. En cas d’urgence vitale ou 
potentiellement grave (douleur thoracique, accident 
vasculaire cérébral, détresse respiratoire, accident de 
la route...), le médecin urgentiste décide des moyens 
à engager : SMUR, secours, transport vers les urgences 
ou conseils médicaux.
Pour les situations qui ne relèvent pas d’une urgence 
vitale, le médecin généraliste régulateur apporte un 
avis médical et oriente le patient vers la solution la 

plus adaptée : médecin traitant, rendez-vous via le 
Service d’Accès aux Soins (SAS) ou maison médicale 
de garde.
Les professionnels rappellent que le 15 est réservé aux 
situations urgentes. En journée, le premier réflexe reste 
de contacter son médecin traitant. Le Centre 15 n’a 
pas vocation à délivrer un deuxième avis médical, 
renouveler une ordonnance ou faciliter l’obtention 
d’un rendez-vous.
Grâce à la coordination des assistants de régulation 
médicale et des médecins régulateurs, chaque appel 
bénéficie d’une évaluation médicale afin de garantir 
une prise en charge rapide, sécurisée et adaptée aux 
besoins du patient.

Au cœur du Centre 15

Bibliothèque  pour tous  
Les nouveautés 
Romans Policiers
C. Conaghy, Les fantômes de Shearwater
S. Delzongle, Apnée
R. Portiche, La machine Ernetti
P. Cornwell, Quantum
J. le Carré, Le chant de la mission
M. Connelly, La glace noire

Romans
M. Beaussault, La colline
P. Peyrade, Les habitantes
PH. Offredic, L'heure de l'indépendance
M. Neuser, L'île où je ne suis pas morte
Eva Woods, 100 jours pour être heureux
F. Bourdin, Les bois de Battandière
F. Bourdin, Hors saison (nouvelles)
F. Bourdin, Comme un frère

Large vision
Ann Bennett, Le pavillon des secrets

Jeunesse
M. Villequier, Nos ailes audacieuses
Pokémon, Un défi de ninja
Pokémon, XY, Combat à Lllumis
Pokémon, XYZ, L’énigme du z
Darasse, Tamara, c’est BON l’amour !

Union Bouliste Quintinaise

Les écoliers découvrent la boule bretonne
À l’initiative de Priscilla Trehorel, professeure d’une des classes de 
CM et ancienne excellente joueuse de l’école de boules bretonnes 
de Quintin, les élèves de CM1 et CM2 de l’école Notre-Dame de 
Quintin sont venus s’initier à la boule bretonne à partir du mois de 
mai, les mardis et vendredis. Cette initiation s’est conclue par un 
concours de boules.
À la veille des vacances scolaires, pas moins de 60 élèves ont 
participé à cette journée placée sous le signe de la convivialité. Au 
programme : une partie le matin, un pique-nique le midi, deux parties 
l’après-midi, puis un goûter offert par l’Union bouliste. Chaque élève 
est reparti ravi, avec souvenir offert par l’Union bouliste.
Un grand merci aux accompagnants pour leur présence et leur 
implication, ainsi qu’aux bénévoles qui ont contribué au bon 
déroulement de cette belle journée.

État civil
Mariage
Nicolas EIRAS et Mélissa DOS SANTOS,
le 11 juillet

Décès
Yvonne	TRAOUROUDER, née GUILLOU
en 1943, de Saint-Julien, le 7 juillet 2026

Une réponse adaptée à chaque appel



Opéra de Paris
Les Étoiles de l’Opéra de Paris ont quitté la 
rue des Douves des étoiles plein les yeux !
De quel événement s’agit-il ? D’un After qui suivait 
une soirée quintinaise un peu particulière.

Du lien, des échanges… et quelques clichés à bousculer !
Pourquoi ce nom ? Parce qu’il intrigue, fait sourire et annonce la couleur ! CHEH ! By les Meufs est une association qui crée des 
espaces où les femmes peuvent se rencontrer, échanger, prendre la parole et occuper pleinement leur place dans la société. 
Ateliers, débats, événements culturels ou moments conviviaux : l’objectif est simple, donner la parole aux femmes, créer du lien 
et faire avancer les idées dans une ambiance bienveillante.
Ici, pas besoin d’être experte : une idée, une envie ou juste de la bonne humeur suffisent pour participer. Une association 
engagée… mais qui n’oublie jamais qu’on peut parler de sujets sérieux sans se prendre trop au sérieux ! CHEH !
Rendez-vous place 1830 de 18h à 21h les jeudis 13 et 20 août.

CHEH ! By les Meufs

La scène à peine croyable se passe au 7 de la rue des 
Douves, adresse d’une belle demeure dont la construction a 
été achevée en 1775, et celle de son charmant jardin clos 
attenant. Cette demeure a été édifiée par les deux frères 
Gui et Hervé Limon, chanoines à l’abbatiale, fils de François 
Limon, riche marchand de toiles à Quintin.
Vers 1960, le Docteur vétérinaire Charles Blanchet, le 
propriétaire des lieux, y exerçait son activité et visitait aussi les 
nombreuses fermes des environs. En dehors de cette activité 
professionnelle, son existence reposait sur quatre passions : 
l’éducation de sa fille adorée, les courses de chevaux qu’il 
suivait quotidiennement, les cabarets slaves de Paris, et le 
champagne rosé qu’il appréciait tout particulièrement. 
Généreux, il tenait souvent table ouverte rue des Douves, 
avec l’aide de sa fidèle cuisinière « Nana ». Pour résumer sa 
vie, il vivait à Quintin comme un « grand seigneur ». 
Venons-en maintenant aux circonstances qui ont précédé 
cet After d’anthologie.
Le lac de Quintin, d’un hectare environ, est devenu vers 1960 
un cadre naturel extraordinaire mais assez improbable pour 
… un spectacle de danses et de ballets avec des danseurs 
venus de l’Opéra de Paris et de la troupe du Marquis de 
Cuevas.
Un homme rêvait de ces spectacles et il les a réalisés. Il 
s’appelait M. Jean de Bagneux, Sénateur - Maire de Quintin, 
et aussi Président au Sénat de la Commission des Affaires 
culturelles de la Haute Assemblée, ce qui a aidé probablement 
à la réalisation du projet qui lui tenait à cœur.
La municipalité quintinaise et le comité des fêtes approuvèrent 
le principe et décidèrent de leur préparation, et de leur 
réalisation. Chaque projet demandait un important travail. Il 
s’agissait de construire un radeau servant de podium flottant, 

de prévoir des décors adaptés à chaque programme, de 
monter des jets d’eau, d’assurer la mise au point sonore, la 
préparation du feu d’artifice final, et l’embrasement du sous-
bois et du château !
A ces contraintes techniques, s’ajoutaient les questions 
matérielles (déviation de la vallée à partir de Cure-Bourse), 
la mise en place des chaises, la publicité pour tout le 
département. Le recrutement de 80 bénévoles n’était pas 
non plus une mince affaire. Un service de cars de la CAT 
(Compagnie armoricaine des Transports, le TiBus de l’époque) 
assurait une liaison spéciale nocturne « Saint-Brieuc - Quintin ».
Le premier gala de danse eut lieu le 15 août 1959, il y a près 
de 68 ans, avec sur la scène flottante Jane Laoust et Igor 
Fosca, danseurs étoiles de l’Opéra de Paris. L’enthousiasme 
des spectateurs fut tel que les organisateurs décidèrent de 
renouveler cette première expérience dès l’année suivante.
Au total, six soirées de ballets ont eu pour cadre le lac de 
Quintin. 
Pour revenir à la rue des Douves, après l’une des représentations 
de l’Opéra de Paris le Dr Charles Blanchet, grand seigneur 
comme il savait l’être, reçut chez lui rue des Douves tout le 
corps de ballet pour fêter l’évènement exceptionnel qui 
venait d’avoir lieu sur le lac de Quintin.
Il abreuva généreusement de son nectar favori, le 
champagne rosé, toute la troupe parisienne. Peu habitués 
à ce vin d’exception les danseurs et danseuses avaient, en 
repartant, rue des Douves, des allures très inhabituelles pour 
ces grands professionnels des pointes, disons beaucoup plus 
chaloupées…mais aussi un très beau souvenir de cette soirée 
quintinaise et de son After de l’époque très improbable.



Agenda
Août
Association Tours et détours au Pays de Quintin 

Visites guidées, Ruelles et Venelles, départ 20h, place 1830,  

Les mardis 5, 12, 19, 26 août	

Visite de ville en calèche au moulin de la Perche, départ 

place 1830, les mardis et jeudis du 4 au 18 août à 14h30, 

15h30, 16h15, 17h15
Visite du moulin de la Perche, rendez-vous au moulin de la 

Perche, les mardis et jeudis du 4 au 18 août à 15h30, 16h30, 

17h15, 18h15

Visites guidées - Quintin, Petite Cité de Caractère ® 

15h30, Office de la Baie à Quintin, place 1830.

Les jeudis 7, 14, 21 et 28 août	

Murder parties au château de Quintin du 11 juillet au 29 août 

à 17h et 20h30, sur réservation.

V.7 	 Loto, organisé par la Croix Rouge, à la salle des fêtes 20h 

V.7	 Soirée Bretonne, place 1830 proposée par l’association  

	 des amis de l’auberge de la Porte à la Rose

D.9 	 Couleurs de Bretagne, organisé par l’association  

	 Couleurs de Bretagne ® inscriptions de 8h à 12h à la MJC

M.11 	Rendez-vous Côté Jardin (cf. ci-dessus)

M.19	Découverte en Famille, La récré des Trois Curés, rdv 10h 	

 	 sur réservation organisée par la MJC du Pays de Quintin 

V. 21 	Loto, organisé par Les Amis des Tisserands, à la salle des  

	 fêtes 19h 

V.28	 Soirée lecture et musique autour de l’Auberge de la  

	 Porte à La Rose, à 20 h au Parc Roz Maria
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Rendez-vous Côté Jardin - Résidence Théâtrale
Du 11 au 16 août, le château de Quintin accueille la compagnie Dekaïros en résidence artistique. 
Pendant plusieurs jours, comédiens et metteurs en scène investiront les jardins du château pour faire 
vivre le théâtre au plus près du public. Cette résidence est l’occasion de découvrir le travail d’une 
troupe professionnelle, d’assister à des représentations en plein air et de participer à des ateliers 
ouverts à tous.
Dans l’écrin des jardins du château, la compagnie Dekairos propose une série de représentations 
inspirées de l’univers raffiné et malicieux de Marivaux.

Au programme : Arlequin poli par l’amour & L’Épreuve
Deux comédies pleines d’humour et de quiproquos seront proposées. Chaque spectacle, d’environ 
45 minutes, invite à redécouvrir le plaisir du théâtre. La compagnie propose également des ateliers de 
pratique théâtrale pour enfants, adolescents et adultes. À travers des jeux, des improvisations et des 
exercices d’expression, chacun pourra s’initier au jeu d’acteur, gagner en confiance et partager un 
moment privilégié avec les artistes. Aucune expérience n’est nécessaire.
Les « Rendez-vous côté jardin » offrent une occasion unique de vivre le château autrement, en famille 
ou entre passionnés de culture.

Spectacle Arlequin : 11, 12, 13, 14 août à 11h30, 15 août à 21h, 16 août à 15h.
Spectacle L’Epreuve : 11, 12, 14 août à 15h, 15 août à 19h et 16 août à 17h30
Ateliers de pratique théâtrale : 12, 13, 14 août à 10h
Tarifs des spectacles : adulte 12 € | Jeune (7 à 18 ans)  8 € | Gratuit pour les moins de 7 ans
Ateliers de pratique théâtrale : 10 € par participant
Réservation et informations : www.chateaudequintin.fr
06 11 55 71 08 - info@chateaudequintin.fr - À l’accueil du château

Rendez-vous Côté Jardin

Septembre 
M.1er 	Rentrée scolaire

J.3	 Permanence Solidaires pour l’habitat - SOLIHA au pôle  

	 de proximité de Quintin

V.4	 Loto, organisé par le Festival de la Gastronomie à la salle  

	 des fêtes à 20h

S.5 	 Forum des associations à Saint Brandan de 10h à 17h30 

D.6	 Bal organisé par le SBQFC à la salle des fêtes 

L.7 	 Conseil municipal à 20h

M.9	 Permanence de l’Agence Départementale pour l’Infor-	

	 mation sur le logement - ADIL au pôle de proximité

J.10	 Permanence de l’Agence locale de l’énergie et du  

	 climat - ALEC au pôle de proximité sur rdv

D.13	 Bal, organisé par la section basket de la MJC du  

	 Pays de Quintin, salle des fêtes à 20h

M.16	Don du sang, organisé par l’EFS, à la salle des fêtes  

	 de 14h à 19h

S.19	 World Clean Up Day, rendez-vous 10h sur le parvis  

	 de la mairie


