Ville de

e . . .
QUINTIN. "TQuIntinals

Mars 2026 - N° 430

e T S e
o WO
Al .".*-—"Ai

Petites Cités
de Caractére




Etat civil

Déces Déclarations préalables et permis de
Marguerite LE MOINE, née AMICE en1935, construire
de Ploeuc-L'Hermitage, le 25 janvier 2026 La Ville de Quintin est protégée au titre des Monuments

Historiques. Pour toute modification de votre patrimoine
bati, vous devez contacter le service urbanisme de la
mairie pour vous renseigner sur les formalités et autorisations

Ginette LAISNE, née LE BUHAN en 1937,
de Quintin, le 25 janvier 2026

Michel LE COZLER, ne en 1944, indispensables. Pour faciliter les démarches des usagers,
de Quintin, le 26 janvier 2026 Saint-Brieuc Armor Agglomération met également en
Maria LEBARBIER, née BLANCHARD, en 1926, place un guichet numérique des autorisations d’urbanisme.
de Quintin, le 1= février 2026 www.saintbrieuc-armor-agglo.bzh
Francine LE PROVOST, née LEPELTIER en 1932,
de Saint-Gildas, le 4 février 2026 Rejointoiement des té‘:[es de cheminées
Louise CHAPELAIN, né BOURDONNAIS en 1936, 8 rue du Vau du Gouet o,
de Quintin, le 4 février 2026 Modification d’'une porte de garage en baie vitrée

X 21 rue de Moncontour
Arthur JAGLIN, né en 1927, Changement des portes de garage 5‘*

de Quintin, le 5 février 2026 1 avenue du Général de Gaulle

7
Michelle MARTEIL, née ROPARTZ en 1935, Rénovation de toiture R QE v '
- - B |

de Quintin, le 13 février 2026 15 rue de la Madeleine

Bernard MICHEL, né en 1958,
de Cohiniac, le 23 février 2026

L’Espace Info Habitat 27 ARoR

Habitat : 1,4 million d’euros pour accompagner 500 projets en 2026

En 2026, Saint-Brieuc Armor Agglomération consacre 1,4

million d'euros pour accompagner pres de 500 projets de (((@))) Rendez-vous sur les ondes OS
;énovoﬁrion]c de logements privés. l;or cet engagement Proposée en partenariat avec Radio (@ %
inancier fort, la collectivité confirme sa volonté de ) ! ; ] :
promouvoir un habitat durable, accessible et en Activ et Cob'fM, La minute habitat —_>
adéquation avec les besoins des 154 000 habitants du ) .
territoire. L'ambition est claire : renforcer I'attractivité des enlien avec I'habitat !
centres-villes, maitriser I'étalement urbain et soutenir les

ménages dans leurs projets d’acquisition, de rénovation,  |’Espace Info Habitat : un guichet unique
d’adaptation ou d’investissement locatif.

u

vous informe sur les sujets d'actualité

suonduos

Service public agréé France Rénov’, I'Espace Info Habitat

Des aides concrétes pour tous les projets (5rue du 71¢RI & Saint-Brieuc) est le point d’entrée pour tous
Selon les criteres du Guide des aides 2026, plusieurs les projets habitat. En 2025, 2 100 personnes ont bénéficié
dispositifs sont proposés : de conseils neutres, gratuits et indépendants pour définir
e|soler son logement leurs besoins, identifier les aides financiéres et sécuriser leurs
eSécuriser un habitat dégradé projets.

*Investir dans un logement locafif Des permanences sur rendez-vous sont proposées & Saint-
* Adapter son logement au maintien & domicile Brieuc et au pdle de proximité de Quintin

*Lutter contre la vacance Contact et informations :

*Acceder dla propricte o 02 96 77 30 70 - infohabitat@sbaa.fr
Le cumul des aides est plafonne a 18 000 € par logement.  \ywww . saintbrieuc-armor-agglo.bzh

Ces subventions peuvent étre complétées par celles de
I'ANAH et d'autres partenaires.

e | Energie

. 2 Adi| ALEC 22> Espace
o= |Urbanis SOHA adil JLes 22X eser
_ " - ':. et du Climar HABITAT

Réunion d’info «Accession a la propriété»

Devenir propriétaire 2 Préparer votre achat | Acheter son premier logement, ca se prépare | Réunion d'information
organisée par Espace Info Habitat sur les financements et des conseils pour accéder d la propriété en toute sécurité.

Mardi 10 mars a 18h - Inscription obligatoire : au 02 96 61 50 46 contact-adil@adil22.org

Prenez rendez-vous

ESPACE |NFO HABITAT 5, rue du 71e RI - Saint-Brieuc RENOVER - ACHETER
N o INVESTIR - ADAPTER - LOUER
02 96 77 30 70 infohabitat@sbaa.fr

; "N SAINT
la terre, (a ner, (aventyr en commnun

0@ 00O 0O saintbrieuc-armor-agglo.bzh
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Bibliotheque pour tous ;

Les nouveautés
Romans policiers

Caryl Ferey, Grindadrap BIBLIOTHEGUE POURTOUS

Carol Higgins Clark, Au voleur
J.-F. Parot, Le crime de I’h6tel St-Florentin
Fred Vargas, L’armée furieuse

Romans

Charline Malaval, Sorciéere de la nuit (large vision)
Camille Pascal, La reine du labyrinthe (large vision)
Laura Nsafou, Nos jours brdlés

Didier Decoin, Madame Seyerling
Josette Ali, Quand le soleil était chaud
Becky Manawatu, Bones Bay

Agnes Ledig, La toute petite reine

Jeunesse

Eric Knight, Lassie chien fidéle
Fabcaro/Conrad, Astérix en Lusitanie
P. Bailly, C. Fraipont, Le petit poilu : le blues du Yeti
F. Laurent, Les animaux !

SORCIERE
R
S DELANUT

Cinéma Le Rochonen

Programme
o LOL 2.0 (1h45)

jeudi 5 mars & 20h30, samedi 7 mars a 21h,
dimanche 8 mars & 20h30

« Le Répondeur (1h42)

. Le Réve américain (2no1)
« Les Enfants de la Résistance (1h41)
» Coutures (1h47)

« Marty Supreme (2h30)
jeudi 19 mars & 20h30, samedi 21 mars & 21h

« Chers parents (1h2¢)

. Maigret et le mort amoureux (1h20)
jeudi 26 mars & 20h30, samedi 28 mars & 21h

« Alter ego (1h44)

. La maison des femmes (1h50)
jeudi 2 avril & 20n30, samedi 4 avril & 21h

« Le crime du 3¢ étage (1h44)
vendredi 3 avril d 21h, dimanche 5 avril 20h30

o Jumpers (1h45)
Dimanche 5 avril 15h

MAIGRET

vendredi 6 mars a 21h - séance dans le cadre du salon du Livre de
Caractére, en présence de Luc Blanvillain, auteur du roman «Le Répondeum

jeudi 12 mars & 20h30, dimanche 15 mars a 21h

vendredi 13 mars & 21h, samedi 14 mars a 20h30,

lundi 16 mars d 20n30 Séance Art & Essais en VO

vendredi 20 mars & 21h, dimanche 22 mars & 20h30,

vendredi 27 mars & 21h, dimanche 29 mars & 20h30,

Ecole publique

Portes ouvertes

Des portes ouvertes sont organisées le samedi
21 mars de 10h30 a 12h30 afin de permettre aux
familles de découvrir I'établissement, ses locaux
ainsi que les projets pédagogiques proposés aux
éléves. Les classes pourront étre visitées et des
échanges avec I'équipe enseignante seront
possibles. A cette occasion, une démonstration
de danse bretonne sera présentée par les éléves
de maternelle, mettant en valeur le travail réalisé
en classe. Toutes les familles intéressées sont
cordialement invitées & venir partager ce moment
convivial.

Féte des Tisserands

et du Lin de Quintin

La Féte des Tisserands et du Lin de Quintin
recherche des créateurs et créatrices
pour participer a ses défilés de mode.
Vous fravaillez le lin et souhaitez
présenter vos créations dans un
cadre festif et valorisant le savoir-
faire textile 2 Rejoignez I'événement |
Renseignements et candidatures aupres
des organisateurs.

fete.des.tisserands@gmail.com

Un geste simple qui sauve des vies

Chaque jour, les besoins en sang sont importants
pour soigner les malades, accompagner les
inferventions chirurgicales et faire face aux
urgences. Donner son sang, c'est offrir un peu
de son temps pour sauver des vies. Le don est
simple, encadré par des professionnels de santé
et ne prend qu’environ une heure.

Sivous étes en bonne santé et dgé(e) de 18 & 70
ans, vous pouvez peut-étre donner. N'attendez
pas : votre don peut faire toute la différence.

Mobilisons-nous !

DOM DE SANG

EN1TH

3 VIES

et
qu'attendez-vous =




Lycée Professionnel Jean Monnet

Les 60 ans du Lycée Profesionnel Jean Monnet

Le 12 mars 2026, le Lycée Professionnel Jean Monnet
célebrera avec fierté ses 60 ans d'histoire, de savoir-faire
et de tfransmission. Cette date symbolique vient saluer six
décennies d’engagement au service de la formation aux
meétiers du batiment et de la matiere.

A cette occasion, toute la communauté éducative se
rassemblera aux cotés des partenaires professionnels. Les
anciens membres de I'établissement, qu'ils aient dirigé,
enseigné ou étudié au lycée, seront également présents,
permettant & plusieurs générations de partager ce moment
et de témoigner de I'attachement porté & cette maison
de formation.

Depuis sa création, le lycée accompagne des générations
de jeunes vers des métiers exigeants liés au bois, d la pierre
et au gros ceuvre. Les gestes professionnels y sont fransmis
avec rigueur et passion, dans le respect des traditions, tout
en intégrant les évolutions technologiques qui faconnent
aujourd’hui le secteur du batiment.

La journée anniversaire prendra la forme d'un parcours
a travers les ateliers et espaces pédagogiques, invitant
chacun & découvrir concretement les savoir-faire
enseignés. Démonstrations techniques, expérimentations
autour de matériaux innovants et écologiques, présenta-
tions de solutions numériques de pointe ou encore mise en
lumiére des nouvelles pratiques professionnelles rythmeront

> Journées Européennes des Métiers d’Art

A la découverte des métiers du patrimoine : mini-ateliers
pour les enfants sur réservation.

Le Lycée professionnel Jean Monnet invite les éléves des
écoles primaires a explorer les métiers du patrimoine &
fravers des mini-ateliers immersifs. Du 7 au 10 avril 2026, les
enfants (du CP au CM2) pourront s'initier aux savoir-faire
artisanaux gréce a des démonstrations et des activités
pratiques encadrées par des professionnels.

Au programme : ateliers menuiserie, pierre, charpente,
maconneries. Les éleves bénéficieront d'équipements de
protection individuelle (EPI) pour une expérience en toute
sécurité.

Le Processus

Cing classes ont eu le plaisir de voir le spectacle Le
Processus d la MJC du Pays de Quintin au mois de janvier.
Ce spectacle est une mise en scéne duroman de Catherine
Verlaguet, Le Processus. Ce spectacle fort et d'une grande
sensibilité aborde avec sincérité les themes de I'Amour
enfre deux adolescents, Claire et Fabien, des premiéres
relations sexuelles, du consentement, de I'avortement, de
I"avenir...

Un dispositif sonore particulier permet aux spectateurs
d’entrer dans I'intimité de Claire grGce & un casque audio
et de suivre ses déplacements dans différents lieux de vie.

La comédienne Lola Roy, seule en scéne, a su embarquer
nos éleves. La représentation a été suivie d'un échange
avec elle et le régisseur Julien Leonelli.

Pour donner suite & ce spectacle, les éléves participeront &
un atelier d'écriture avec Catherine Verlaguet.

e

les visites. Les thématiques de I'éco-construction et de la
terre crue y trouveront toute leur place, tout comme les
innovations liées 4 la fabrication assistée par ordinateur ou
a I'amélioration des conditions de travail.

Des temps d'échanges et de conférences viendront
approfondir ces découvertes, tandis qu'un espace
convivial permettra de prolonger les rencontres autour
d’un moment de restauration.

Ouverte aux anciens éleves, aux familles, aux partenaires et
a I'ensemble des habitants du territoire, cette célébration
se veut fédératrice. Elle offrira I'occasion de valoriser les
formations proposées, de souligner les évolutions d'un
secteur en constante transformation et de partager une
fierté collective. Soixante ans d'existence se construisent
pierre aprés pierre, génération aprés génération. Cet
anniversaire margue une étape importante dans I'histoire
du Lycée Professionnel Jean Monnet et ouvre de nouvelles
perspectives pour les années a venir.

Conférencesurle bétond’argile revalorisé environnemental
banché, le jeudi 12 mars a 8h30 et 10h30
Jules Combault - Places limitées

Lycée professionnel Jean Monnet, 9, rue des Ursulines
22800 Quintin - Tél. 02 96 74 86 26 - lyceequintin.fr

Informations, lycée J. Monnet, M. Piriou 02 96 74 86 92

>Dessine-moi I’'égalité des genres

Accueil au CDI de I'exposition Dessine-moi I'égalité des
genres du 12 au 23 janvier. A fravers une série de dessins
de presse engagés, les éléves de 2" ont été amenés
a réfléchir a la question de I'égalité entre les femmes et
les hommes. Un questionnaire a permis de faire un focus
sur chacune des thématiques abordées (éducation,
discrimination de genre, harcélement, sexisme, violences
conjugales, inégalités salariales, stéréotypes, préjugés...).
Cette exposition, réalisée par Cartooning for Peace, a
été I'occasion de questionner les éléves autrement sur les
inégalités de genre.

Lycée professionnel public
JEAN MONNET | QUINTIN
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Les métiers d’art au Chateau de Quintin

Les métiers d’'art au Chateau de Quintin invitent le public les 10, 11 et 12 avril &
découvrirlarichesse et la diversité des savoir-faire artisanaux a I'occasion des Journées
Européennes des Métiers d' Art.

Le temps d'un week-end, le Ché&teau de Quinfin accueille de nombreux
professionnels venus partager leur passion : taillandier, fabricant de papier, sellier-
maroquinier, ébéniste, tisserande, vitrailliste, doreuse, marqueteuse, bijoutiére,
tailleur de pierre et bien d'autres. Démonstrations, présentation des outils et des
étapes de fabrication, échanges et vente de créations rythmeront ces journées
dans un esprit accessible a tous.

Le lycée Saint-llan participera avec des éleves en aménagement paysager qui
réaliseront des plantations dans les jardins & la francaise. L'EESAB présentera des
prototypes congus par ses étudiants en design & partir de matériaux issus du chantier
de restauration du vieux chateau, en partenariat avec le lycée Jean Monnet et la
DRAC Bretagne.

Le lycée Jean Monnet proposera également des initiations & la taille de pierre,
sans inscription. L'association L'Outil en main de Saint-Brandan sera présente pour
valoriser la fransmission des savoir-faire aux jeunes.

Jeux en bois, restauration, buvette, stand de crépes et visites payantes du chateau
compléteront ce rendez-vous culturel et familial.

Renseignements au 06 88 96 09 75 - Accueil public - Entrée libre :
Vendredi : journée réservée au public scolaire sur réservation
Samedi: de 11h & 13h puis de 14h & 18h

Dimanche : de 11h & 13h puis de 14h & 18h

I’Heure musicale

Frelons asiatiques P*

Au printemps, restons vigilants !

Apres des semaines de pluie quasi ininterrompue, nous guettons tous
avec impatience le retour du soleil et des températures plus douces.
Si le printemps semble encore hésiter, une chose est sire : dés les
premiers beaux jours, certains ne tarderont pas d se manifester...
notamment le frelon asiatique.

Dés que les températures dépassent durablement 12 °C (souvent
vers la mi-février), les femelles fondatrices, seules survivantes de
I"hiver, sortent de leur abri pour construire un petit nid primaire.
Aprés la naissance des premiéres ouvriéres, la colonie s'agrandit
et s'installe dans un nid secondaire, beaucoup plus volumineux,
pouvant atteindre une taille impressionnante en été..

Agir au bon moment

Le piégeage des fondatrices est recommandé de février & mi-
mai, dés trois jours consécutifs au-dessus de 12 °C. Cette période
ciblée permet d'étre efficace tout en limitant I'impact sur les autres
pollinisateurs. Un second piégeage peut étre envisagé plus tard si
nécessaire.

Un enjeu collectif

Lalutte contre le frelon asiatique est I’ affaire de tous : signaler les nids,
installer des pieges de maniére raisonnée et informer son entourage
permet de protéger la biodiversité, notamment les abeilles, et la
sécurité des habitants.

En agissant ensemble dés les premiers beaux jours, nous protégeons
durablement notre environnement.

Depuis 3 ans , la mairie s'est associée au GDSA pour mettre en place
un groupe de piégeurs. La démarche sera réitérée cette année.
Les piégeurs habituels seront informés par mail. Pour les autres, vous
pouvez vous faire connaitre & la mairie.

Pour plus de renseignements Le Groupement de Défense Sanitaire
des Abeilles des Coétes d’Armor www.gdsa22.bzh

Kanour Noz

Kanour Noz, chanteur de nuit en breton, était le
surnom que les habitants de Kerroc'h, petit port
prés de Ploemeur dans le Morbihan, donnaient
A un pécheur qui avait I'nabitude de chanter la
nuit, tout au long de ses sorties en mer. Elodie
Jaffré a découvert que cet homme, Louis Le
Hirez (1907-1983) était son arriere-grand-oncle.
La chanteuse a souhaité créer un spectacle
autour de ce personnnage, de sa vie et de
son expression. Avec Awena Lucas et Yann Le
Bozec, elle imagine de maniére contemporaine
une sortie de nuit et développe un univers autour
de lui, seul sur son bateau au milieu de I'océan,
avec sa VOix.

Chant : Elodie Jaffré : 1
Harpe Celtique : Awena Lucas
Contrebasse : Yann Le Bozec

HEURE MUSICALE

Dimanche 22 mars 2025 a 17h
a la chapelle Saint Yves
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Un centre de santé j81¥Zd Section Basket o

—— Dispositif Asalée *

pour les patients sans médecin référent

Face d la pénurie persistante de médecins dans le sud
de Saint-Brieuc Armor Agglomération, un centre de santé
public ouvrira prochainement ses portes & Quintin. Issu d'un
partenariat inédit entre le centre hospitalier du Penthievre
et du Poudouvre et treize communes du territoire. Ce projet
collectif ambitionne de renforcer durablement I'acces aux
soins de proximité. Implanté rue de la Corderie, au rez-de-
chaussée de I'hopital quintinais, le centre accueillera ses
premiers patients & partir du 7 avril prochain.

Entierement réaménagés, les locaux sont désormais
préts & recevoir le public. lls comprennent neuf cabinets
de consultation modernes, un espace d'accueil et de
secrétariat ainsi qu'une salle d'attente concue pour offrir
des conditions d'accueil confortables. Les consultations
seront assurées par une équipe pluridisciplinaire composée
de quatre médecins, représentant deux équivalents temps
plein, épaulés par une assistante médicale, une infirmiére
en pratique avancée et une infirmiére de santé publique
dans le cadre du dispositif Asalée*.

Pensé comme une réponse concrete et collective
aux difficultés d'accés aux soins, le centre s'adresse
uniquement aux habitants des communes partenaires -
Quintin, Le Foeil, La Harmoye, Lanfains, Le Leslay, Plaine-
Haute, Saint-Bihy, Saint-Brandan, Saint-Donan, Saint-
Gildas, Le Vieux Bourg, Boquého, Ploeuc-L'Hermitage - ne
disposant pas de médecin fraitant. La prise de rendez-vous
ouvrira @ compter du 2 avril 2026, sans mise en place de
liste d'attente préalable. En parallele, I'hoépital de Quintin
poursuit activement le recrutement de nouveaux praticiens
afin de renforcer I'offre médicale et de permettre, &
terme, I'ouverture d'une antenne du centre de santé &
Ploeuc-I'Hermitage.

Centre de Santé - CH2P, rue de la Corderie, Quintin

Le dispositif Asalée repose sur un travail en équipe entre le
médecin traitant et un infirmier spécialement formé, afin
de mieux accompagner les patients, en particulier ceux
atteints de maladies chroniques. Il permet de bénéficier
gratuitement de séances d'éducation thérapeutique,
au cours desquelles l'infirmier aide le patient a mieux
comprendre sa maladie, & adopfter les bons réflexes au
quotidien et & devenir plus autonome dans la gestion de
sa santé. Grace 4 un suivi régulier et personnalisé, Asalée
améliore la prise en charge de nombreuses situations, tout
enrenforcant la prévention et le dépistage. Ce dispositif est
coordonné au niveau national par I'association Asalée, qui
emploie plus de 2 000 infirmiers sur I'ensemble du territoire,
au service d'un accompagnement simple, accessible et
de proximité.

Asalée permet aux patients d'étre suivis conjointement au
sein du cabinet médical par leur médecin fraitant et une
infirmiére déléguée a la santé publique (IDSP). Vous pouvez
prendre contact avec votre médecin référent.

Engagement et progression au féminin
Louise Bernard

Joueuse de la section basket de
la MJC du Pays de Quintin, Louise
Bernard continue de faire parler d’elle.
Surclassée aveclesU15, elle a participé
d la belle montée de I'équipe en
Division 1 départementale des Cotes-
d'Armor & I'issue de la premiére phase
du championnat.

Elle découvre le basket en 2021 et
montre vite de belles qualités. Des
la saison 2023-2024, elle rejoint les
centres d'enfrainement du Comité
départemental, puis est sélectionnée
enU12. Cette année, elle fait partie des
12 joueuses retenues pour représenter
le département en U13 et a pris part
au Tournoi Intercomités.

A l'issue de ce rassemblement régional, elle est invitée
a participer en février au Camp Inter-Comité, étape
importante du parcours de détection. Une belle
reconnaissance pour la jeune sportive et une fierté pour
le club.

Béatrice Le Lann

B La section senior féminine,
relancée lors de la saison 2022-
2023, rassemble aujourd’hui
deux équipes engagées en
compétition. C'est dans ce
contexte que Béatrice Le
Lann fait ses premiers pas de
basketteuse.

Aprés une premiére année
consacrée a I'apprentissage,
elle choisit de s'engager en
compétition dés la saison
suivante. LG ou beaucoup
auraient pu étfre infimidés par
un début tardif, Béatrice a fait
de sa curiosité et de sa persévérance des atouts majeurs.
Sérieuse et appliquée, elle progresse rapidement et
participe activement & la vie du club.

Aprés avoir maitrisé la table de marque, elle a décidé
cette saison de relever un nouveau défi de taille : devenir
arbitre officielle.

Actuellement en formation (un cursus d'un an mélant
théorie rigoureuse et pratique sur le terrain), elle se
prépare & officier sur des rencontres départementales.
Cette démarche témoigne de sa soif d'apprendre et de
sa volonté de servir le basket sous toutes ses formes.




La MJC du Pays de Quintin J ¢

Informations aupres de la MJC au 02 96 74 92 55

Sorties culturelles Banquet des souvenirs

Chaque mois, une sortie culturelle est proposée par la Projet de création théatral et culinaire

MJC du pays de Quintin. L'objectif est de découvrir une Ateliers a la MJC du pays de Quintin

offre culturelle diversifieée dans des salles de spectacles Création graphique, mercredi 4 mars de14h30 & 16h30

du département. C'est ouvert aux adultes et adolescents . . \
A partir de 16 ans. Pour y participer, une adhésion a Photographie, mercredi 4 mars del16h30 a 18h30

la MJC est nécessaire. Les places de spectacles sont  Cuisine, vendredi é mars & Saint-Gildas, gratuit
négociées afin de favoriser leur accés a tous et toutes. Le Théatre
déplacement se fait a partir de la MJC en minibus afin de le Banquet des souvenirs recherche des bénévoles

fovons_er les echanges et l(? convivialite. ) comédiennes-serveuses et comédiens-serveurs  pour
Le Petit Chaperon rouge, a La Passerelle St Brieuc, quatre représentations.

le 13 mars départ MJC a 19h15 L'équipe artistique recherche des personnes bénévoles

Trop prés du mur, Typhus Bronx & Bleu Pluriel Trégueux intéressées pour interpréter les textes écrits par Diane Giorgis
le 26 mars, départ MJC a 19h45 et Ali Khelil et servir lors du banquet-spectacle. Pas besoin
Gospel "Song of Freedom" & I'église de Plédran, d'avoir déja fait du thédatre : des ateliers de création, menés
le 3 avril départ MJC & 19h45 par Ali et Diane, permettront & toutes et tous de préparer

le spectacle et de découvrir le théatre. Les ateliers sont
gratuits et ouverts a partir de 12 ans. Il faut étre disponible
pour participer aux deux stages de création, ainsi qu'aux
quatre représentations du Banquet.

Ensemble Matheus "Bach and Beatles" au Palais des
Congres Loudéac, le 17 avril, départ MJC a 19h45
Renseignements au 06 76 79 25 42

Forum d’information 16-25 ans - J’OSe

Forum d’Information Jeunesse pour les 16-25 ans

Venez renconirer des professionnels pour financer un
projet, découvrir le volontariat & [I'étranger, le pass
engagement, frouver un emploi saisonnier, parler santé Tous en Jeux

ou addiction et beaucoup d'autres! A la ludotheque de 'ADMR de Quintin de 16h30 & 18h

Vendredi 3 avril de 14h a 18h a la MJC du pays de Quintin

keladennr

——U .
===2 Cancer colorectal : Un test simple.
Organisé par le cercle Dans Bro & la salle des fétes de Une vie prOtEgee'

Assemblée générale
Samedi 4 avril d la salle des fétes de Saint-Gildas a 9h30

Quintin de 13n30 & 18h. Animé par Gaéle Hebert, Bertrand Le cancer colorectal est aujourd’hui le 2¢ cancer le plus
Thollas et Aelle Gestin & I'accordéon. meurtrier en France, avec plus de 17 000 déceés par an.
Pourtant, dans de nombreux cas, il pourrait étre détecté

Terroir Pays Trégor, Suite Tréger, Quadrille de Locquénole,
présentation de coiffes et costumes du Trégor.

Entrée payante de 5 euros pour les non-adhérents &

a temps.
Le dépistage est simple, rapide, fiable et gratuit. Il s’adresse
Kenleur, gratuit pour les danseurs des cercles et groupes aux fem.mes et aux hommes de 50 a 7.4 ans. L?. fest, a fO.'r?
loisirs adhérents & Kenleur. chez soi, ne prend que quelques minutes. S'il est réalisé
Café d'accueil & 13n30, début du stage & 14h régulierement, il permet de repérer des anomalies avant
' méme I'apparition de symptdmes, et d'agir précocement.
Malgré cela, prés de deux tiers des personnes concernées
ne participent pas au dépistage. Souvent par oubli, par
géne ou par manqgue d'information. Et frop souvent, le

- - diagnostic arrive alors que la maladie est déja avancée.
VI d e g re n I e r Se faire dépister, c'est un geste simple qui peut sauver la vie.
Si vous avez entre 50 et 74 ans, parlez-en & votre médecin

Inscription obligatoire a I'adresse :
daniel.thoraval22@orange.fr

Comité des fétes ou a votre pharmacien. Le test est pris en charge a 100 %.
Comme chaque année, le Comité des fétes organise En parler autour de soi, encourager ses proches & participer,
le 1¢ mai un vide-grenier a la Vallee ef un concours de  c'est qussi agir concrétement pour la santé de tous.
péche autour de I'étang.

Vide-grenier : 3€ le métre linéaire. Pour plus de renseignements, CRCDC Bretagne (22)
Inscriptions au 07 88 06 35 72 ou au 02 96 74 99 74 02 96 60 83 00 ou antenne22@depistage-cancer.bzh

Concours de péche sur 2 séries : inscription sur place
d 8 heures et 14 heures.
FSE du college Le Volozen

Pour la quatriéme année, le foyer socio-éducatif du college

Le Volozen organise un vide-grenier, le 14 juin 2026 de 9h a 18h.
Tables en extérieur : le métre linéaire 4€
Peftites restaurations et buvette sur place. [ |

Inscriptions au 06 88 91 57 88 ou fse.levolozen@gmaiil.fr r
TOUS MOBILISES CONTRE
LE CANCER DU COLON
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Portes Ouvertes

6 mars

College Le Volozen de 16h15 a 19h15

21 mars Ecole Publique de 10h30 & 12h30

6 mars

7 mars
7 mars

7 mars

8 mars

8 mars

10 mars

/‘ 12 mars

13 mars
13 mars

13 mars

15 mars

16 mars

19 mars

21 mars

Quintinais de Noel

6 mars Assemblée générale de |'association Chanteurs
de rue et Foire Saint Martin, salle des fétes & 18h30

Cinéma rencontre - Film Le répondeur & 21h
au cinéma Le Rochonen en présence de Luc
Blanvillain auteur du roman Le répondeur

‘ 7 & 8 mars Ouverture du Salon du Livre de Caractére & partir

de 13h30 le samedi et 10h le dimanche au chateau
de Quintin, www.livredecaractere.fr.

Atelier d'écriture La lettre que je n’ai pas écrire a...
Gratuit sur inscription - Espace de Coworking le 43
Table ronde La famille en héritage & 15h d la
librairie Le Marque Page

Spectacle A la ligne, feuillets d’usine, lecture a
voix haute de Clotilde de Brito, réservation
conseillée & la librairie Le Marque Page

Tables rondes De Thomas Mann a Joseph O’Connor,
traduire les classiques et les contemporains a 11h
et Du texte a I'image, illustrer la littérature a 15h
d la librairie Le Marque Page

Bal animé par Les Copains d’Abord organisé par
I"Union Bouliste Quintinaise & la salle des fétes
Espace Info Habitat, réunion d'info « Accession &
la propriétéy, cf page 2

Groupe de paroles pour les cidants d'un proche
présentant des froubles cognitifs, & 14h30 & la MJC
Permanences OPAH-RU, sans rendez-vous de 9h
A 12h30, au pdle de proximité de Quintin, Hotel Lefévre
Loto de I'association de la Roche Longue, d la salle
des fétes

Sortie culturelle de la MJC, Le Petit Chaperon rouge,
d La Passerelle Saint Brieuc, départ MJC & 19h15

Elections municipales

Atelier d’éveil du Relais Petite Enfance de 10h &
11h15 sur inscription

Cérémonie du cessez-le-feu en Algérie au rond
point du Volozen a 9h45

Kejadenn, organisé par le cercle Dans Bro & la
salle des fétes de Quintin de 13h30 & 18h

Complément

Comme notifié page 13, dans I'article « Commerce, artisanat,
entreprises, professions de santé, associations... En 25 ans
beaucoup de choses ont changé », cet inventaire & la Prévert
n'était pas annoncé exhaustif. Compte tenu de la richesse des
mouvements sur notre commune, des omissions étaient possibles.
Dans la mesure ou elles nous sont signalées, nous tenons & en

faire part par le biais de nofre Quintinais mensuel.

Ainsi, il faut ajouter au titre des créations et arréts au cours de
ce premier quart du 21¢ siecle, I'entreprise SARL Amor Plaquiste
Isolation, créée en 2018 et implantée pendant huit ans au coeur
de notre commune sous la direction de Walid El Sayed, qui a
employé de nombreux salariés, apprentis et stagiaires du bassin

quintinais.

|\~

21 mars
21 mars

21 mars

22 mars
26 mars

26 mars

27 mars

27 mars

3 avril

7aul12awi

3awrl

4 avril

12 avril
17 awvril

17 avril
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Ecole Notre Dame de 10h & 13h
College lycée Jean 23 de 9h a 12h

Plateau du Carnaval de la section basket de la MJC

Elections municipales

Sortie culturelle de la MJC, Trop pres du mur,
Typhus Bronx & Bleu Pluriel Trégueux, départ MJC
a 19h45

«Maltraitances Psychologiques et Financieres
a Domicile», action lfinérante de Prévention Grand
Public organisée par |‘association Allo Matraitance
Personnes Agées et / ou Handicapées, a partir de
14h a la salle des fétes

Permanences OPAH-RU, sans rendez-vous de 9h
d 12h30, au podle de proximité de Quintin

Assemblée générale de I'association Tours et
détours au pays de Quintin & 19n30 a I'Hétel Poulain

Festival JJOSE, & la MJC de 14h & 18h

Journées européennes des métiers d’art - JEMA
au chéteau de Quintin et au lycée professionnel
J. Monnet

Gospel, "Song of Freedom" & I'église de Plédran,
sortie culturelle de la MJC, départ MJC & 19h45
Concert de I'école de musique de Saint-Brieuc
Armor Agglomération a 15h a la salle des fétes

Bal de la section basket de la MJC & la salle des fétes

77 ) N

Sortie culturelle de la MJC, Ensemble Matheus
"Bach and Beatles" & Loudéac, départ MJC a 19h45

Loto du Quintin roller club a la salle des fétes

18 & 19 avri Salon du vin organisé par Chais les gargons

25 avril

29 avril

d la salle des fétes

Concours semi-nocturne en doublette de I'UBQ
au vélodrome

Don du sang a la salle des fétes de 14h30 & 19h
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