RESTAURANT SCOLAIRE DE QUINTIN — MENUS* DU 5/01 au 30/01

LUNDI 5/01
Salade nigoise
Tartiflette maison
Salade verte

Creme » chocolat « Au
pré»

MARDI 6/01 JEUDI 8/01

Toasts fromage frais et
ciboulette

Duo saucissons sec et
ail/cornichons

hMacaroniala
tomate/basilic/huile d'olive

Réti de dinde sauce forestiare

Petits pois/carottes
Entremet vanilie satice

VENDREDI 9/01
Macédoine de légumes/surimi
Pilons de poulet a la Texane
Blé/purée de céleri

Mousse au chocolat

Lundi 12/01,

Carottes rapées/ceufs
durs/croutons

Spaghetti a la carbonara
Haricots verts

Yaourts aromatisés

Potage parisien Feuilleté fromage

Sauté de boauf aux poivrons et
cignons

Omelettes au fromage

s

LUND} 19/01
Ceeur de patmier a I'antiboise

Sauté de filet de poulet a la
basquaise

Gnocchis/duo carottes

Liegeois chocolat/vanille

LUNDI 26/01

Salade chevre
chaud/miel/lardons/raisin

Spaghetti a la bolognaise
Haricots beurre

Yaourts brassés aux fruits

Frites/tomates provengales

Coquitlettes

Muffins maison

Panacotta coulis fruits rouges

Beignets chocolat
MARDI 13[01 JEUDI 15/01 VENDREDI 16[01

Choux fleur et brocolis en
salade

Pizza maison

Salade verte

Fruits variés

MARDI 20/01 JEUDI 22/01

Terrine de
volaillefcornichons

Cencombre/féta/olives noires

Gratin de pdt a la normande

Couscous
merguez/boulettes

Satade verte

Tartes aux pommes maison

Fromage blanc et miel

VENDRED{ 23/01

(Eufs
mayonnaise/mais/méache

Raclette fromage/pdt et
charcuterie

Salade de fruits/biscuits

T 7

MARDI 27/01

JEUDI 25/01

Potage lulienne Darblay

Betteraves/thon/mais

Steak haché sauce poivre Rl de pore sauce charcutiére

&

Pomimes noisettes/purée de
potimarron

Purée de pdt/compote chaude

lle flottante

Compote biscuits

VENDREDI 30/01
Tarte fromage
Blanquette de dinde
Riz/carottes

Glaces

Ville de
QUINTIN

Petite Cité de Caraciére

Tous les piats sont cuisinés

maison parle chef




