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Le Pavillon - Concours de poésie
Suite à la participation de la Résidence au 
concours de poésie sur le thème Les Saveurs de 
la Vie, le poème présenté a été primé et reçu 
le 2ème prix. Les résidents participants sont conviés 
au Ministère de la Solidarité et de l’Autonomie 
le mercredi 3 octobre pour la remise de leur 
diplôme.

Un Humble Amour
Notre amour, ma mie, a éclos tel un bourgeon.

Sur cette terre féconde de souvenirs,

Sans mélancolie, je ferme les yeux et j’ose,

Un retour sur l’intimité de notre empire.

Je te regarde ma belle, tel un fl atteur,

Ce soir de bal, ton sortilège m’a conquis,

Le printemps qui s’installe est déjà prometteur,

Dans ton tablier quelques cerises cueillies.

Je te regarde ma belle, tel un honneur,

Sous ton tablier, un ventre qui s’arrondit,

Nos enfants, en ensorcellement de bonheur,

Notre chaumière, un noble hameau sans souci.

Tu es ma saveur, tu es ma plus douce envie.

Toi ma mie, ma tendre passion, mon ambition,

Nos âmes éternelles, joliment réunies,

Tu es mon enchantement, mon inspiration.

Collective : LE FOLL Marie-Thérèse, LE FOL Pierre, 
GOLHEN Marie, RAOULT Georgette, LE BOHEC 
Claude, LE BRET Louisette, LAMBERT Marie, BLAIS 
Denyse, ROCHON Marie-Geneviève, TOUBOULIC 
Jean-Yves, BOSCHER Sonia.

Programme 2023
Les travaux 2023 de réfection des voiries ont été engagés en août avec 
la pose d’un bicouche au niveau de la rue des Douves par l’entreprise 
LE LOUEDEC TP, pour un montant de 17 575 €HT. Ces travaux visent à protéger 
les couches de fondation de la voirie et ralentir ainsi sa dégradation.

Du 4 au 29 septembre, l’entreprise EIFFAGE poursuivra le programme de 
travaux par la pose d’un enrobé poncé (identique à celui réalisé en haut 
du Champ de Foire) sur les trottoirs de l’avenue du Général de Gaulle, entre 
la salle des Fêtes et la rue aux Toiles. Deux plateaux seront également créés :
• L’un, au niveau du calvaire et englobant le carrefour vers la rue 

du Chemin des Cotes,
• L’autre, au pied du château au niveau de l’escalier de l’étang.
Cet aménagement améliorera le confort des piétons, facilitera l’accessibilité 
PMR et permettra de limiter la vitesse des véhicules.

Ces travaux, d’un montant de 44 945 €HT, nécessiteront des restrictions de 
circulation avec la neutralisation d’une voie et la fermeture de la route lors 
de la réalisation des plateaux. Des déviations seront mise en place.

Urbanisme
Déclara! ons préalables et permis de construire
La Ville de Quintin est protégée au titre des monuments historiques. Pour toute 
modifi cation de votre patrimoine bâti, vous devez contacter le service urbanisme 
de la mairie pour vous renseigner sur les formalités et autorisations indispensables.

Mémoire en jeu
6 Ateliers mémoire sont proposés : 
l’attention (2 séances), le langage, les fonctions 
exécutives, la  mémoire, les fonctions visio-spatiales.

Les lundis de 14h30 à 16h30 à compter du 11 sept. 
2023 à l’Hôtel Poulain - Quintin. 

Inscription au CIAS SBAA au 02.96.58.57.02
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Nous voici déjà arrivés au seuil d’une nouvelle rentrée, 
moment clé de l’année où l’énergie et l’enthousiasme se 
mêlent à la nostalgie des jours d’été passés. 

Je suis pleinement conscient que la météo ne nous a pas 
gâtés ces derniers temps. Les caprices du ciel ont pu rendre 
certaines journées moins agréables que nous l’aurions 
souhaité. 

Permettez-moi de féliciter chaleureusement nos étudiants 
qui entament une nouvelle année scolaire, de la maternelle 
à l’université. Que cette rentrée soit synonyme de 
découvertes enrichissantes, d’épanouissement personnel 
et d’accomplissements tant sur le plan académique que 
personnel. N’oubliez pas que vous êtes les porteurs d’espoir 
de notre avenir, et nous vous soutenons pleinement dans 
cette nouvelle étape.

La rentrée est également un moment propice pour nourrir 
notre esprit culturel et notre soif de connaissances. Nous 
continuerons de soutenir et de promouvoir les activités 
culturelles, les événements et les associations qui enrichissent 
notre vie communale. Notre commune regorge de talents et 
de créativité, et nous avons hâte de partager de nombreux 
moments de convivialité avec vous.

Au nom de toute l’équipe municipale, je vous souhaite à 
toutes et à tous une rentrée empreinte d’optimisme, de 
détermination et de réussite. Que cette nouvelle période soit 
riche en projets passionnants, en rencontres inspirantes et 
en moments de bonheur partagés. Ensemble, nous pouvons 
continuer à construire un avenir meilleur pour notre Petite Cité 
de Caractère® et pour chacun d’entre nous.

Bien à vous,

Nicolas CARRO

Travaux de voirieRésidence autonomie

Chères Quintinaises, chers Quintinais, 

eviève, TO

mise de leur 

bourgeon

Construction maison individuelle
24 rue Marché aux Chevaux

Changement de menuiseries
13 rue Rochonen

Changement de menuiseries
2 rue Brohée

Rénovation toiture
15 rue des Croix Jarrots 

Démolition hangar et véranda
3 chemin du Vivier

Clôtures 
7 rue de Moncontour

Changement de destination 
d’une véranda en garage 
2 bis rue Brohée

Changement de menuiseries
7 rue Henri Dunant

Changement de fenêtres de toit 
2 rue de la Gèserie

Division de parcelle
Rue Maréchal Leclerc

Isolation extérieure par enduit 
1 rue des barres

Changement de menuiseries 
4 rue au Lin

Création d’une baie vitrée
14 rue des Perrières

Isolation extérieure 
8 rue Glais Bizoin 

Isolation extérieure
5 rue Glais Bizoin 

Clôture
1 impasse du Clos des Landiers 

Construction maison individuelle
22 rue Marché aux chevaux 

Changement de menuiseries
6 rue du Château d’eau



État civil
Naissances
Oanell TOULMINET, né le 10 mai 2023 à Plérin, 
fi lle de Marc TOULMINET et Gwendoline CRENN. 

Liam JUGNIER, né le 15 juin 2023 à Saint-Brieuc, 
fi ls de Damien JUGNIER et Melinda HASSAINI. 

Tom POIRIER, né le 9 juillet 2023 à Saint-Brieuc
fi ls de Cédric POIRIER et Emmanuelle LE MOING. 

Zélie VINCENT, né le 15 août 2023 à Saint-Brieuc
fi lle de Louison VINCENT et Camille LE GAL. 

Mariage
Lilian HEINRICH et Élodie RONDEL, le 1er juillet 2023

Gilles BLANCHET et Patricia FRAUD, le 15 juillet 2023

Ludovic COURCOUX et Anaïs THOMAS, le 19 août 2023

Décès 
Andrée BURLOT, née LE NAHUEC en 1929, de Quintin, le 28 juin 2023.

Gisèle AUBRY, née BANNIER en 1939, de Saint-Brandan, le 12 juillet 2023.

Claude FROGER, né en 1935, de Erquy, le 12 juillet 2023.

Robert PIERZOU, né en 1946, de Cohiniac, le 19 juillet 2023.

Paulette RIDET née PAVY en 1920, de Quintin, le 23 juillet 2023.

Joseph TANGUY, né en 1929, de Quintin, le 27 juillet 2023.

Odette MARTIN, née BOISARD en 1929, de Lanrodec, le 30 juillet 2023.

André MAHÉ, né en 1939, de Quintin, le 30 juillet 2023.

Marie RAOULT, née GUILLERME en 1932, de Le Vieux-Bourg, 
le 08 août 2023.

Jean-Noël BOUTET-LIMONGI, né en 1952 de Quintin, le 26 juillet 2023.

Alphonse CARIMALO, né en 1928, de Quintin, le 31 juillet 2023.

Claudette TRUQUET, née PINEAU en 1930, de Quintin, le 08 août 2023.

Rémi LE MOAL, né en 1947, de Boquého, le 17 août 2023.

Olivier BOURGEOIS, né en 1962, de l’Etang la Ville, le 25 août 2023.

Louis LE MÉE, né en 1929, de Quintin, le 24 août 2023.

Hélène RAOULT, née LE ROY en 1929, de Quintin, le 26 août 2023.
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Les nouveautés 
Romans policiers
Fred Vargas, Sur la dalle
Hennig Mankel, Une Main encombrante, L’Homme inquiet
Asa Larsson, Les Crimes de nos pères
Dennis Lehane, Le Silence
Viveca Sten, Une Écharpe dans la neige

Essai
Eric Baratay, Les Animaux dans l’Histoire

Roman 
JF Beauchemin, Le Roitelet
Dominique Fortier, Les Ombres blanches

BD ados et adultes
Riad Sattouf, Les Cahiers d’Esther (les 17 ans)

Manga
Eiichiro Oda, One piece n° 9 et 10

Bibliothèque pour tous 
l La Voie Royale - 1h47
  Jeudi 7 sept. à 20h30, samedi 9 sept. à 21h 

l Blue Beetle - 2h08
  Vendredi 8 sept. à 21h, dimanche 10 sept. à 20h30

l Anatomie d’une chute - 2h30
 Jeudi 14 sept. à 20h30, samedi 16 sept. à 21h 

l Hypnotic - 1h30
   Vendredi 15 sept. à 21h, dimanche 17 sept. à 20h30

l Àma Gloria - Art & Essai - 1h24
   Lundi 18 sept. à 20h30

l Toni en famille - 1h36
  Jeudi 21 sept. à 20h30, samedi 23 sept. à 21h 

l Visions - 2h
  Vendredi 22 sept. à 21h, dimanche 24 sept. à 20h30 

l Anti-Squat - 1h35
  Jeudi 28 sept. à 20h30, samedi 30 sept. à 21h 

l Un métier sérieux - 1h41
   Vendredi 29 sept. à 21h, dimanche 1er oct. à 20h30

l Le livre des solutions - 1h42
   Jeudi 05 oct. à 20h30, samedi 7 oct. à 21h

l Mystère à Venise - 1h43
   Vendredi 6 oct. à 21h, dimanche 8 oct. à 20h30 

Programme du cinéma
Le Rochonen

h 

Conseil municipal
Extrait du procès-verbal 
du Conseil municipal du 10 juillet 2023

Tarifs cantine et garderie scolaire 2023/2024
Considérant l’infl ation, il est proposé  d’augmenter les tarifs 
de certaines catégories de rationnaires pour la rentrée 
scolaire de septembre 2023. L’assemblée adopte à 
l’unanimité la nouvelle tarifi cation suivante :

Restauration scolaire
Tarif du repas d’un enfant quintinais :
QF<700 :1 € / QF >700 <1000 : 3 € / QF > 1000 : 3,80 €
Tarif du repas d’un enfant non quintinais
QF<700 :1 € / QF >700 : 3,80 €
Employés communaux : 4,60 €
Enseignants et occasionnels : 6,10 €

Garderie 
Famille inscrite pour un forfait annuel scolaire de 17 € :
Matin 1,10 € / Matin et soir 2,50 € / Soir 2,50€

Famille occasionnelle non inscrite :
Matin 5 € / Matin et soir 5 € / Soir 5 €
Dégressivité selon délibération n°74/2008
Moins 10 % à partir du 2ème enfant, moins 20 % à partir du 
3ème enfant et ainsi de suite. Dépassement horaire 17 € pour 
l’heure supplémentaire débutée.

Camping municipal 
Le Conseil municipal propose de mettre à jour les tarifs 
du camping municipal en intégrant deux cautions suite à 
l’acquisition de nouveaux équipements dans le cadre du 
renouvellement du classement deux étoiles du camping et 
en répondant à un besoin éventuel des familles occupant 
l’établissement. Il est ainsi proposé le prêt d’une chaise 
haute pour bébé ainsi qu’une table et un matelas à langer 
moyennant une caution de 50 € par équipement.
L’assemblée adopte à l’unanimité cette actualisation des 
tarifs municipaux en intégrant cette caution.
Le Conseil municipal, après en avoir délibéré, décide à 
l’unanimité d’adopter un nouveau règlement intérieur 
consultable sur le site internet.



Quintin est le fruit d’une histoire riche et dense qui nous a livré une Petite Cité de Caractère ® au charme si singulier. Or, puisque 
la beauté de notre commune est le bien de chacun d’entre nous, il convient de préserver notre architecture. Pour cela, un 
document d’urbanisme est en vigueur depuis 2016 : le Site Patrimonial Remarquable (consultable sur notre site internet).
Pourquoi « Patrimonial » et « Remarquable » ? Parce que Quintin recèle des pépites bâties, du 15e au 21e siècle : ses maisons, 
son château, ses places, ses chapelles, etc. confèrent à notre cadre de vie un intérêt historique et architectural. Le SPR est là 
pour assurer que les modifi cations apportées au patrimoine bâti maintiennent cet intérêt patrimonial.

La ques� on-clé : mon interven� on modifi e-t-elle l’extérieur de mon bien ?

Changement de menuiseries,

Changement de couleur de porte,

Suppression d’un enduit,

Pose d’un châssis de toit,
...

Voyons cela ensemble 
avec le Site Patrimonial 

Remarquable (SPR)

Pas de 
modification 
de l’extérieur
de mon bien

Nettoyage de façade,

Peinture à l’identique de fenêtre,

Reprise de gouttière,

Remplacement d’un grillage,
...

Aucun risque de 
dégradation :
pas de SPR

Modification 
de l’extérieur
de mon bien

-

-

-

-

-

-

-

-

-

-

Site Patrimonial Remarquable - SPR

Première étape : quelle est la qualité patrimoniale de ma propriété ?
Le SPR a l’intérêt d’une prise en compte intelligente du patrimoine : pas de décision arbitraire reposant sur un périmètre ! 
Tous les édifi ces quintinais ont été recensés un à un pour attribuer à chacun un niveau de protection, et donc une marge de 
manoeuvre adaptée au cas par cas.
Le SPR utilise deux calques qui, superposés, permettent une gestion la plus juste possible.
1. Le zonage par quartier : hyper centre ancien, faubourgs, lotissements, etc.
2. Le zonage par parcelle : maison remarquable, de qualité, d’accompagnement etc.

Le règlement sera différent en fonction du secteur urbain et de l’édifi ce. Ainsi, le bâti des années 1960 des lotissements ouest 
n’a pas les mêmes obligations que les maisons à pans de bois de la Place 1830.

Mme Reine! e
Pièce de théâtre proposé par SOliHA
24 Octobre 2023 à 14h30 - Salle des fêtes de Quin� n
Les chutes des personnes âgées sont fréquentes et à l’origine de complications graves. 
En France, 400 000 seniors chutent chaque année. Prévenir les chutes permet d’éviter les 
fractures, les hospitalisations, la perte d’autonomie... La compagnie Folial propose une 
pièce de théâtre ludique de prévention à destination des retraités, de leur famille et de 
leurs aidants. La représentation sera suivie d’un temps d’échange animé par l’association 
Solidaires pour l’habitat - SOliHA. Plusieurs thématiques seront abordées : aménagements des 
logements, aides fi nancières possibles, actions de prévention, documentations... Un instant 
de convivialité sera offert afi n de poursuivre les échanges.

Mise en scène: C. Aïn; Comédiens: A.Bérengier; 
C. Roucher, R. Kernévez; Musique: C.Roucher &E . Le Bras;

Adaptation d’un texte de  M. Prigent .

2  Octobre 2023 

14h303030

Salle de

PIECE DE THEATREREECE DE THEAT

CONFERENCE

ATREREAT

ENCEENCEFERENCFERENCENCFERENC

Toutes les informations utiles pour  pourToutes les informations utiles pour pour 

préserver votre santé à la retraite !

 pour 

raite !raite !

Pot de convivialité offert

ENTREE GRATUITE

Renseignements au 02.96.62.22.00 (soliha) , 
ou aupr

Le Plan communal de Mise en valeur du Patrimoine
Vous pouvez bénéfi cier d’une aide de 5 % sur le montant TTC de vos travaux. 
Cette aide est plafonnée à 5000 € par personne et par an. 

Le fond régional des Petites Cités de Caractère ©

Vous bénéfi ciez d’une aide de 15 % sur le montant TTC de vos travaux. Cette aide 
est plafonnée à 15 000 € par personnes et par an. 

La convention communale Fondation du Patrimoine
A partir de 20 % d’aides publiques, bénéfi ciez d’une défi scalisation à hauteur de 
100% du montant de vos travaux. 

À Pe� te Cité excep� onnelle, moyens excep� onnels !
Habiter Quintin nous rend porteur d’un patrimoine à transmettre. Si l’urbanisme 
spécifi que de la commune nous oblige à certains efforts, il nous permet en retour 
de bénéfi cier d’aides qui adoucissent l’effort fi nancier. Les aides ci-dessous peuvent 
être cumulables :

Programme du cinéma
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Agenda
Septembre
9 & 10 sept.Grenouilles à roulettes : fête du roller à Quintin 

Renseignements : marathonrollerquintin@gmail.com

9 sept.  Forum des associations à Saint Donan

10 sept. Bal de la FNACA, à la salle des fêtes à 14h30

11 sept. Atelier Mémoire en jeu  (cf article 1er page)

14 sept.  Réunion calendrier de la salle des fêtes 2024, 
à 20h30 au 2e étage de l’Hôtel Poulain
exclusivement ouverte aux associations quintinaises 

16 sept. World CleanUp Day, nettoyage de la Ville de 
10h à 12h, rendez-vous à 10h sur le perron de la 
mairie, apporter des gants.

16 & 17 sept. Journées européennes du patrimoine

18 sept. Atelier Mémoire en jeu   (cf article 1er page)

20 sept. Don du Sang, à la salle des fêtes de 14h30 à 19h

23 sept. Concours interne, réservé aux adhérents de 
l’UBQ, tirage à 14h

23 & 24 sept. 200 ans du Centre de secours de Quintin

25 sept. Atelier Mémoire en jeu  (cf article 1er page)

29 sept. Loto du festival de la Gastronomie à la salle des fêtes

Octobre
2 oct. Atelier Mémoire en jeu   (cf article 1er page)

5 oct Job dating spécial intérim, de 9h à 12h30 
 organisé par Saint Brieuc Armor Agglomération
 salle des fête

5 oct. Réunion publique PLUI de 17h30 19h30, organisé  
 par Saint Brieuc Armor Agglomération

6 oct. Loto de l’amicale laïque à la salle des fêtes

9 oct. Atelier Mémoire en jeu   (cf article 1er page)

16 oct. Atelier Mémoire en jeu   (cf article 1er page)

22 oct. Repas des aînés à la salle des fêtes 

24 oct.  «Mme Reinette» pièce de théâtre, prévention des 
 risques, association SOliHA - CCAS salle des fêtes 
 à 14h30. (Cf. article en page 3)

28 oct. Soirée dansante organisée par l’amicale des 
 employés communaux à la salle des fêtes.

Flora, bénévole
«Quand j’étais enfant, ma grand-mère m’emmenait avec elle 
dans des lotos d’association, j’aidais à tirer les boules, c’était 
drôle. J’aimais bien être avec du monde, je trouvais que 
c’était convivial.

Plus tard, je me costumais pour les défi lés,  on est ensuite  
venu me chercher pour aider sur les festivals, j’ai participé au 
service du repas du samedi soir au Festival des chanteurs de 
rue.

J’ai participé à la Coopérative Jeunesse de Service à Quintin, 
ce qui a pu nourrir mon engagement actuel. J’ai fait partie 
dans ce cadre du Comité Ressources Humaines, j’ai été 
présidente la deuxième année. J’ai pu apprendre à diriger 
une réunion, gérer un groupe.

J’ai intégré l’association Tours et Détours par le théâtre. J’étais 
investie dans l’association de théâtre de Plaintel. Avec un 
copain, on a voulu participer aux soirées Ruelles et Venelles. 
C’est mon rendez-vous de l’été. Je fais maintenant partie du 
conseil d’administration de l’association.

Se faire élire à un conseil d’administration (CA) permet de 
s’investir de façon plus complète comme bénévole. Je me 
sens au cœur de l’association ; je prends part aux décisions et 
aux préparations. Quand on est bénévole sans responsabilité 
particulière, on ne se rend pas toujours compte du travail à 
réaliser dans l’ombre. 

Faire partie du CA donne un rôle particulier : 
- Impulser des idées nouvelles (par exemple c’est une de 

mes propositions de faire une déambulation dans les rues 
pour la Fête des Tisserands),

- Accueillir de nouvelles personnes,
- Dire ce qu’on a envie pour l’association, donner son avis, 

décider.

L’intérêt, c’est qu’on n’est pas tout seul, qu’on travaille dans 
le même état d’esprit.

La coprésidence pour Les Amis du Tisserand permet de se 
partager les tâches et de diminuer la charge mentale. Il est 
possible de rester ainsi disponible pour d’autres activités (et 
pour son métier). Il faut s’assurer avec le CA d’aller dans la 
même direction, ce qui permet de se sentir légitime. Pour 
cela, il faut savoir déléguer.

La jeunesse est très demandée ! Il y a plein de possibilités de 
s’investir et d’apporter ses idées.»

Bénévole

INFOS & PROGRAMME

 saintbrieuc-armor-agglo.bzh

8 COMMUNES 

SE MOBILISENT SUR L’AGGLO !

ET VOUS ?!

PARTICIPEZ AU WORLD CLEANUP DAY

16 septembre
JOURNÉE CITOYENNE

DU NETTOYAGE 

DE NOTRE PLANÈTE

saintbrieuc-armor-agglo.bzh

CV associa! f 
Cercle plaintelais - Théâtre à Plaintel : 
CA (2017), puis trésorière adjointe (2018-2019),
co-présidence (2020-2022).

Tours et Détours au pays de Quintin :
Bénévole depuis 2015, CA (2023) 

Amis du Tisserand :
CA (2020) puis secrétaire adjointe (2022) 

puis coprésidente depuis mars 2023

La World CleanUp Days
Collec! vement, agissons à la 
préserva! on de notre cadre de vie
La World CleanUp Day est un 
mouvement citoyen fédérateur et 
convivial qui vise à mobiliser tous 
les acteurs du territoire autour de la 
thématique des déchets sauvages. 
L’objectif est de rassembler un 
maximum de participants pour 
changer les comportements et éveiller 
les consciences en faveur de la 
préservation de notre environnement, 
pour ne plus jeter nos déchets dans 
la nature, pour consommer moins et 
mieux...
Rendez-vous le 16 septembre à 10h sur le 
perron de la mairie, prévoir des gants.


