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Conseils Municipaux
Les comptes rendus et délibérations du Conseil 
Municipal sont consultables en mairie. 
Les Conseils Municipaux du 6 et 27 mars, du 12 mai 
ont voté les résolutions suivantes :

Urbanisme
Déclarations préalables et permis de construire
La Ville de Quintin est protégée au titre des monuments 
historiques. Pour toute modification de votre patrimoine 
bâti, vous devez contacter le service urbanisme de la 
mairie pour vous renseigner sur les formalités et autorisations 
indispensables.
Terrasse suspendue et changement de clôture  
11 rue Théodore Botrel 

Ravalement de la  façade  
9 rue Maréchal de Lorge 

Changement de clôture 
17 rue Théodore Botrel 

Changement de clôture 
18 rue de la Madeleine 

État civil
Mariage
Sylvain TRIBOUILLOIS et Blandine GAILLARD, le 3 mai 2025
Mickaël DURAND et Isabelle MONOT, le 10 mai 2025

Naissance
Paul RIESTER, né le 25 mars 2025 à Plérin,
Fils de Florian RIESTER et Laurie SIMONET

Décès 
Marie BOITARD, née GICQUEL en 1931, de Quintin, 
le 28 avril 2025
Denise LEFRANC, née BOULAY en 1945, de Quintin, 
le 22 mars 2025
Jacques ACHAT, né en 1954, de Quintin, 
le 2 avril 2025
Emilienne RINFRAY, née BURLOT en 1935, de Quintin, 
le 22 avril 2025
Victoire OGER, née HELLOCO en 1929, de Saint-Brandan, 
le 30 avril 2025
Yvon GOUPY, né en 1947, de Quintin, 
le 16 avril 2025
Liliane LE GALL, née BOUILLÉ en 1934, de Quintin,
le 9 mai 2025
Francis GALAIS, né en 1936, de Saint-Brandan,
le11 mai 2025
Simone COUËSSUREL, née CORBEL en 1933, de Ploufragan, 
le 13 mai 2025

• Conseil Municipal du 6 mars 2025
Le CM a approuvé le Compte financier unique de la 
Commune de Quintin pour l’exercice 2024.
Le CM a voté la participation des communes extérieures 
au fonctionnement de l’école primaire publique au titre 
de l’année scolaire 2024-25.
Le CM a voté la contribution de fonctionnement à 
l’école Notre-Dame.
Le CM a validé l’adhésion de la Ville de Quintin au 
service commun chargé de l’instruction et du contrôle 
de la publicité extérieure mis en place par SBAA.
Le CM a autorisé Monsieur le Maire à signer la Convention 
portant subventionnement de la MJC du Pays de Quintin.

• Conseil Municipal du 27 mars 2025
Le CM a voté les subventions 2025.
Le CM a voté les taux d’imposition pour 2025.
Le CM a voté le budget de la Commune de Quintin pour 
l’exercice 2025.
Le CM a autorisé Monsieur le Maire à signer la Convention 
relative à la mise en œuvre de l’OPAH RU.

• Conseil Municipal du 12 mai 2025
Le CM a acté la résiliation de la convention portant 
réorganisation du réseau scolaire sur les communes de 
Cohiniac et Quintin.
Le CM a émis un avis favorable sur une demande de 
subvention exceptionnelle du SDIS.
Le CM a émis un avis favorable sur le Programme Local 
de l’Habitat 2025-2031.

L’été est là, et avec lui, le risque de fortes chaleurs. Comme 
chaque année, le CCAS met en place un dispositif de veille 
et d’accompagnement des personnes âgées, fragiles ou 
isolées, notamment lorsque leurs proches sont absents.
Afin d’anticiper la période de canicule, nous invitons 
les personnes concernées - ou leurs proches - à se faire 
connaître auprès du secrétariat de la mairie ou du CCAS. 
Cela permet leur inscription sur le registre des personnes 
vulnérables, un outil essentiel pour permettre un suivi 
régulier et une intervention rapide si besoin.

Vous connaissez une personne seule ou fragile ? 
Informez-la du registre canicule ou signalez-la 
avec son accord.

Ensemble, restons vigilants et solidaires.

Le CCAS au plus près de nos aînés

Canicule : soyons 
attentifs aux autres 
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l La réparation
Jeudi 12 juin à 20h30 
En présence de Sébastien Martinez, chef du restaurant étoilé 
au guide Michelin, Rosmadec Le Moulin à Pont-L’abbé.

 Samedi 14 juin à 21h 

l Mission impossible - The final Reckoning 
 Vendredi 13 juin à 21h - Dimanche 15 juin à 20h30.

Programme du cinéma

Bibliothèque pour tous  

Les nouveautés 
Romans
Freida Mc Fadden, La psy
Richard Powers, Un jeu sans fin
Sophie de Baere, Le secret des mères
Agnès Martin - Lugand, Les renaissances
Emilia Hart, Les sirènes
Juliette Rousseau, La vie têtue
Guillaume Musso, La vie est un roman
Marie Bernadette Dupuy, Les fiancés du Rhin
Anita Nair, Quand viennent les cyclones
Policiers
Karin Slaughter, À froid
Patricia Cornwell, Et il ne restera que la poussière

Large vision
Alexandre Laval, La Marquise des Embiez (historique) 
Patricia Loison, La ceinture de soie (récit) 
BD
S. Andriveau, Le grand siècle
Mo/CDM, Les blattes
Blondin/Lavallée, Hagard, enquêteur de l’histoire
Hubert/Karaskoët, Miss Pas Touche T3, 4 et 5
Ados
Collectif, Renaissances
Louise Rennison, Retour à la case égouttoir de l’amour
Louise Rennison, Le bonheur est au bout de l’élastique

Le Coup de       de la bibliothèque
Camera Oscura
de Gwenaëlle Lenoir, éditions Pocket
Les héros véritables sont peut-être ceux qui semblent 
d’emblée n’en avoir ni la carrure ni le courage. Dans la 
prison militaire d’une capitale que l’on devine être en 
Syrie, un jeune photographe légiste est fraîchement enrôlé 
dans la police militaire. Heureux d’avoir trouvé un travail 
et de pourvoir à sa famille, il fait attention à ce qu’il dit, 
à ce qu’il fait et même à ce qu’il pense : « Ce n’est pas 
prudent », phrase leitmotiv qui rend, mieux que tout, la peur 
généralisée de tout un peuple.
Arrivent alors les fourgons de cadavres, ou ce qu’il en 
reste, qu’il doit photographier pour les registres… Le petit 
fonctionnaire courbe la tête, obéit, n’entend rien, ne voit 
rien ; il est prudent, il craint pour sa femme et ses deux 
enfants.
Mais il ne peut plus… À l’instar de Primo Levy ou d’Anna 
Akhmatova en leur temps, il doit témoigner de cette terreur 
que fut le régime de Bachar el-Assad. 
Il s’agit d’un roman, mais le personnage principal est bien 
réel : Farid Al-Mazhan, alias César, a fui la Syrie en 2013, 
emportant près de 45 000 photographies des corps torturés 
par les séides du « boucher de Damas ». 
Le héros véritable n’a ni carrure ni courage, mais si c’est un 
homme…

Cosmos Celtique 
David Balade « Cosmos celtique » installe ses oeuvres 
à la librairie Le Marque Page jusqu’à fin juin ! Variations 
colorées autour de l’art, les œuvres de David Balade 
sont un véritable voyage. 

Exposition
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Budget : repenser la ville, construire l’avenir
Une situation maîtrisée mais dans  
un équilibre toujours aussi tendu
L’histoire de Quintin et sa réalité géographique en font 
une commune qui, bien que disposant de leviers de 
développement limités, notamment sur le plan financier, 
doit néanmoins assumer des fonctions de centralité 
essentielles à l’ensemble du territoire qu’elle irrigue. C’est 
ce qu’on appelle le rôle de centralité territoriale. 

Depuis de nombreuses décennies, les finances de la 
commune sont sous tension, en partie à cause de la 
construction et de la gestion d’équipements utilisés par 
des usagers venus de l’ensemble du territoire, et donc 
en majorité extérieurs à Quintin, notamment à travers les 
nombreux établissements scolaires.

Par ailleurs, le développement économique s’est surtout 
fait à la périphérie, en dehors des limites de la commune, à 
cause de notre situation foncière. 

Aujourd’hui, la seule véritable voie de 
développement pour Quintin repose 
sur l’accueil de nouveaux habitants, 
afin de renforcer les services, le 
commerce et le tourisme.

Mais pour cela, compte tenu de 
la nécessaire sobriété foncière qui 
s’impose, ce développement doit 
surtout se faire en réhabilitant et 
densifiant l’existant : autrement dit, en 
reconstruisant la ville sur elle-même.

Cette contrainte, qui devient une 
orientation forte, peut aussi devenir un atout. Cependant, 
cela demande des moyens : de l’expertise, du temps, des 
études complexes… et donc des coûts supplémentaires.

Au-delà d’une maîtrise de la dette issue du passé, la 
commune doit réussir à dégager de nouvelles capacités 
d’investissement grâce à l’autofinancement, pour faire 
face aux grands enjeux à venir.

Pour cela, plusieurs pistes ont été étudiées ou sont en cours : 
faire des économies de fonctionnement (sans nuire à la 
qualité des services), mutualiser certains services avec 
d’autres collectivités, ou encore trouver de nouvelles 
ressources financières.

La recherche de subventions reste essentielle, mais elle 
devient de plus en plus difficile dans un contexte de fortes 
restrictions budgétaires. Les dotations de l’État suivent la 
même tendance, avec une baisse constatée en 2024.

Quintin bénéficie de l’appui de plusieurs partenaires publics 
pour des projets importants, comme le nouveau quartier 
ou le programme de rénovation de l’habitat (OPAH-RU), 
mais les marges de manœuvre restent limitées. Le Schéma 

Directeur Immobilier et Énergétique 
(SDIE) offre une feuille de route : il 
prévoit notamment de repenser le 
patrimoine immobilier de la commune 
et en envisageant la cession de 
certains biens. 

Enfin, il reste les leviers liés aux 
contribuables - mais la fiscalité atteint 
elle aussi ses limites – ou ceux liés aux 
usagers, via la facturation de certains 
services. Par exemple, depuis que 
l’agglomération a rendu la compétence 

aux communes, la MJC sera désormais accompagnée 
selon un nouveau mode de fonctionnement : la commune 
facturera l’utilisation de ses locaux à l’association, qui 
refacturera ensuite aux communes bénéficiaires du Pays 
de Quintin. Cette nouvelle approche est probablement 
appelée à se développer à l’avenir.

Tous ces éléments rendent la construction du budget de plus 
en plus complexe. Pour autant, la 
commune garde une ambition forte 
pour son développement, tout en 
continuant à soutenir les associations – 
véritables moteurs du vivre-ensemble 
à Quintin – et les porteurs de projets 
privés, indispensables à la dynamique 
du territoire.
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Le budget adopté par le Conseil municipal reste dans 
la continuité des années précédentes, avec toutefois 
quelques évolutions.
En 2024, les dépenses de fonctionnement s’élevaient à 
3 170 888 €. Pour 2025, elles sont prévues à 3 442 920 €, 
notamment en raison d’une forte hausse des charges 
générales (comme l’énergie), qui passent de 827 116 € à 
923 420 €. Les dépenses de personnel, elles, restent stables 
autour de 1 561 909 €, à l’exception de l’augmentation des 
cotisations retraite liée aux décisions nationales.
Le retour à la commune de la compétence MJC et Cinéma 
entraîne de nouveaux mouvements financiers : la commune 
verse des subventions à ces associations mais perçoit aussi 
une compensation financière de l’agglomération. Le 
soutien aux associations locales reste globalement stable, 
en ligne avec les années précédentes.
La redevance spéciale pour les ordures ménagères 
est prévue en hausse d’environ 15 000 €. Par ailleurs, 
les dépenses liées aux services partagés avec 
l’intercommunalité augmentent également, passant de 64 
000 € à 71 000 €, en lien avec un recours plus important 
à des services communs (urbanisme, communication, 
accueil de loisirs, plan de sauvegarde communal et, peu à 
peu, centre de santé).

Pour l’instant, la capacité d’autofinancement reste limitée, 
ce qui oblige à envisager un emprunt partiel pour financer 
le programme d’investissement de 1 514 724 €. Ce budget 
est composé en grande partie de projets déjà engagés 
mais pas encore finalisés (comme la rénovation de 
l’ancienne trésorerie ou le nouveau quartier), ainsi que du 
remboursement du capital des emprunts en cours.
Parmi les nouveaux projets figurent : des aménagements 
de voirie pour ralentir la circulation aux entrées de ville, la 
rénovation de l’éclairage public, des travaux sur plusieurs 
bâtiments communaux, ainsi que l’achat de matériel et 
d’équipements.
Avec la fin progressive du remboursement des anciens 
emprunts et les projets prévus dans le cadre du Schéma 
Directeur Immobilier et Énergétique (SDIE), la commune 
devrait peu à peu retrouver des marges pour investir et 
soutenir son développement.

Recettes
56,5 % 35,1% 4,3% 1,6 % 2,5 %

Produit 
des impôts

Recettes 
diverses

Locations 
d’immeubles

Prestations 
diverses

(repas, garderie, 
camping…)

Dotations issues
de l’Etat

Dépenses
47,4 % 26,1 % 13,9 % 2,4 %

Charges de
Personnel

Charges 
financières

Intérêts des emprunts

Charges de
gestion courante

adhésions et achats services
Subventions aux associations

Indemnités élus ..

Charges à caractère 
général

eau, énergie, équipements, 
prestataires, réparations, 

maintenances…

10,2 %
Divers

Et pour 2025 ?

L’analyse financière de la direction  
des finances publiques (DGFIP)
Les services de l’État proposent aux communes qui le souhaitent une 
analyse de leur situation financière, et nous avons pu en bénéficier en 
ce début d’année. Quels enseignements en tirer ? Le comptable public 
note une amélioration de notre capacité d’autofinancement passant 
de 156 196 € à 382 444 € en 5 ans, même si elle reste en dessous de la 
moyenne des communes de taille comparable. Il souligne aussi la hausse 
des dépenses de fonctionnement, en grande partie liée à l’inflation, 
mais également à une augmentation des recettes dans des proportions 
similaires.

L’endettement apparaît maîtrisé, mais le fonds de roulement reste faible. 
Malgré une légère amélioration, la trésorerie reste sous pression.

Chiffres 2024
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Réfléxologue

Installée à la maison médicale 
du Vieux Moulin à Quintin, Estelle 
Weiss, certifiée en réflexologie 
plantaire par le Centre de 
formation Réflexologie Bretagne, 
vous accueille pour des séances 
dédiées à votre mieux-être.
Forte d’un parcours de plus de 
20 ans dans le milieu médical,  
Estelle poursuit aujourd’hui sa 

vocation d’accompagnement avec la même bienveillance, 
écoute et empathie.
Sa reconversion vers la réflexologie s’est imposée comme 
une évidence, après avoir elle-même expérimenté les 
bienfaits de cette pratique millénaire.
« J’ai à cœur d’apporter de la détente, de soulager les 
maux du quotidien et de favoriser le processus naturel 
d’autorégulation du corps. »
La réflexologie plantaire est une approche douce et 
naturelle, fondée sur la stimulation des 7 200 terminaisons 
nerveuses présentes dans les pieds. Chaque zone du pied 
correspond à un organe ou une fonction du corps : en les 
massant, on favorise la circulation de l’énergie vitale et on 
aide à rétablir l’équilibre du corps.
Les bienfaits sont nombreux :
• Diminution du stress et de l’anxiété,
• Amélioration du sommeil et des troubles de 

l’endormissement,
• Soulagement des douleurs articulaires, lombalgies, 

arthrose...,
• Soutien des systèmes nerveux, hormonal, sanguin, 

lymphatique,
• Soulagement des troubles digestifs, gynécologiques  

ou urinaires,
• Réduction de certains problèmes de peau (eczéma, acné),
• Meilleure gestion des périodes hormonales (puberté, 

ménopause, etc.)

À chaque changement de saison, et particulièrement à la 
sortie de l’hiver, il est essentiel d’aider notre organisme à 
se réactiver, à se détoxifier et à retrouver son dynamisme.
La réflexologie peut être un véritable coup de pouce 
pour aborder le printemps avec énergie, tant sur le plan 
physique que mental.

Estelle vous reçoit les mercredis et 
vendredis sur rendez-vous.

Séréni’Pieds, 
Maison médicale du Vieux Moulin, 
22800 Quintin 
Tél. 07 61 49 35 40 - www.serenipieds.fr
lasereniteparvospieds@gmail.com

Élodie Heinrich et Claire Bottereau ont inauguré 
en décembre dernier leur première boutique de 
décoration d’intérieur à Quintin. Leur commerce, 
baptisé « Les deux elles », propose des pièces uniques 
et se situe au 8, rue aux Toiles.
Élodie Heinrich, ancienne professionnelle de l’hôtellerie 
et de la restauration, et Claire Bottereau, dotée d’une 
expérience dans l’immobilier, ont décidé de se lancer 
dans cette aventure entrepreneuriale en raison de 
leur longue amitié et de leur passion commune pour 
la décoration.
La boutique « Les deux elles » se distingue par son offre 
exclusive de pièces uniques dans le domaine de la 
décoration d’intérieur, du mobilier et des accessoires. 
Cette offre est sans cesse renouvelée. 
Les deux Elles, 8 rue aux Toiles, 22800 Quintin
Tél. 06 85 88 39 90 - Les2elles22@hotmail.com
La boutique « Les deux elles » est ouverte du mardi au 
vendredi, de 10 h à 12 h 30 et de 14 h 30 à 19 h, ainsi 
que le samedi en continu de 10 h à 19 h. 

Fromagerie de Pam
Après avoir travaillé dans plusieurs domaines d’activité, 
Paméla Piron, qui vivait près de Dinan et était tombée 
sous le charme de notre Petite cité de caractère©, a 
sauté le pas de l’entrepreneuriat dès qu’elle a appris 
que la fromagerie de la Place de la République était 
à vendre.
Après un réaménagement de la boutique, elle a ainsi 
rouvert la Fromagerie de Pam. Elle y propose une 
sélection de fromages en mettant à l’honneur, à côté 
des grands classiques, les produits issus des circuits 
courts. C’est dans le même esprit qu’elle propose 
aussi une sélection d’épicerie fine sucrée et salée, 
des saucissons, des bières ainsi que des crêpes et des 
galettes.
Contact : 1 Place de la République, 22800 Quintin
Tél. 06 60 65 99 35
La Fromagerie de Pam est ouverte le mardi de 9h à 13h 
et de 14h à 19h. Du mercredi au samedi, de 9 h 30 à 13h 
et de 14h à 19 h 30

Bien-être
Retrouver la sérénité 
par les pieds

Les deux elles
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des entrées de ville 
Prochainement, des modifications de voiries vont être réalisées sur les 
routes départementales au niveau des entrées de zone agglomérée 
depuis Le Vieux Bourg et depuis Plaine-Haute. Afin de limiter la vitesse 
des véhicules, souvent excessive sur ces routes, des écluses routières 
vont être mises en place.
Les écluses routières sont des dispositifs non réglementés et non normés 
qui permettent de réduire la largeur de la chaussée en une seule voie 
de circulation, imposant ainsi le passage d’un seul véhicule à la fois 
avec priorité au véhicule sortant de la zone agglomérée. Ce système 
permet notamment de modérer la vitesse des véhicules et de rompre 
l’alignement de la chaussée.
Avant la mise en place définitive des aménagements, il va être 
procédé à une phase de test durant plusieurs semaines. Des baliroutes 
vont permettre de matérialiser les futures écluses et d’adapter au mieux 
leurs emplacements définitifs pour une efficacité maximum.
Côté rue Brohée, l’écluse sera complétée par la mise en place d’une 
chaussée à voie centrale banalisée (ou chaussidou) offrant une 
meilleure sécurité pour la pratique cyclable.
Pour réaliser ces aménagements, un appui technique a été demandé 
auprès de l’Agence Départementale d’Appui aux Collectivités des 
Côtes d’Armor.

Aménagements
Exemples d’écluses routières

Depuis 2018, le GEOCA - Groupe d’Études 
Ornithologiques des Côtes-d’Armor mène 
chaque printemps une campagne de 
sensibilisation autour des Hirondelles, avec 
l’appui de plusieurs associations naturalistes 
bretonnes. Objectif : alerter sur la fragilité de 
ces espèces protégées, souvent en recul, et 
impliquer les habitant·es dans leur protection.
Chaque année, un comptage participatif est 
organisé dans les communes volontaires. Ce 
travail de terrain permet de recenser les nids 
d’Hirondelles et de Martinets noirs, d’identifier 
les espèces présentes et de suivre l’évolution 
des populations. En 2024, 129 communes de 
notre département ont été enquêtées, et 
plus de 4 100 nids recensés, dont plus de la 
moitié étaient occupés.

Les bénévoles, formés en amont, mènent 

leurs observations en binômes et saisissent 
leurs données sur la plateforme Faune 
France. Cette action locale permet non 
seulement de mieux connaître et protéger les 
nids, mais aussi de sensibiliser les riverain·es, 
qui reçoivent un flyer lorsque leur maison 
accueille ces oiseaux.

Rappelons que les Hirondelles et Martinets 
sont des espèces protégées par la loi : il est 
interdit de détruire leurs nids ou de perturber 
leur reproduction.

Vous aimez observer la nature ? Rejoignez 
cette belle action collective et aidez à 
préserver nos alliées ailées du printemps !

Agir pour les Hirondelles et les Martinets 
Un engagement local pour la biodiversité

Hirondelle
Rustique

Martinet
noir

Rendez-vous 
Samedi 21 juin 
à 9h sur le parvis 
de la Basilique
de Quintin

Hirondelle
de fenêtre

Ailes et queue assez 
courtes tête et 
gorge blanche
Dessus noir bleuté, 
avec un croupion 
blanc

Tête sombre et 
gorge brique, dessus 
entièrement noir 
bleuté, queue très 
éffilée

Dessus et dessous 
bruns, imposant, 
grandes ailes en 
forme de faux

Plus d’informations sur : www.geoca.fr/participer/agir-pour-les-hirondelles
Cette campagne de sensibilisation et de recensement des nids est animée par quatre associations bretonnes : 
GEOCA : contact-geoca@orange.fr - 02 96 60 83 75 / VivArmor Nature : contact@vivarmor.fr - 02 96 33 10 57
Bretagne Vivante : contact@bretagne-vivante.orgLPO Bretagne : bretagne@lpo.fr
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Depuis plusieurs années, la question de la démographie 
médicale constitue un enjeu majeur pour notre territoire. 
Dès la fin des années 2010, bien avant la crise sanitaire, 
les professionnels de santé du territoire ont pris l’initiative 
de se mobiliser pour réfléchir aux actions à engager. 
C’est dans cette dynamique qu’est née l’association 
Soins Coordonnés 22800, rassemblant une quarantaine de 
praticiens : médecins, infirmiers, pharmaciens, spécialistes, 
etc.

Cette dynamique collective poursuivait deux objectifs 
principaux : renforcer la coordination des soins sur le 
territoire et contribuer activement à la recherche de 
solutions face aux défis posés par la démographie 
médicale.

Avec le soutien des collectivités, notamment des 
communes du secteur et de Saint-Brieuc Armor 
Agglomération, plusieurs actions ont été mises en œuvre 
: communication, publication d’offres d’installation, 
mise à disposition d’un logement dédié à l’accueil des 
stagiaires et remplaçants… Malgré ces efforts, force est 
de constater que l’objectif d’attirer durablement de 
nouveaux médecins généralistes n’a pas encore pu être 
atteint.

La réflexion autour de l’accès aux soins s’est poursuivie, 
ouvrant la voie à une nouvelle opportunité de 
collaboration avec le CH2P. Inspirée du modèle déjà mis 
en place à Lamballe, cette nouvelle approche repose sur 
la création d’un centre de santé fondé sur le principe du 
salariat des médecins.

Bien que cette solution ait suscité des débats, un comité 
de pilotage restreint s’est progressivement constitué et a 
su convaincre. À ce jour, 13 communes du territoire ont 
décidé de s’engager dans ce projet novateur. Celui-
ci prévoit la création d’un centre de santé géré par le 
CH2P, hébergé dans les locaux de l’hôpital de Quintin, et 
complété par une antenne située à Ploeuc-l’Hermitage.

Pour en faciliter la mise en œuvre, Saint-Brieuc Armor 
Agglomération a accepté la création d’un service 
commun réunissant les 13 communes adhérentes. Celles-
ci se sont engagées à apporter une part de financement 
couvrant le déficit aux côtés de la participation du CH2P.

Si le calendrier est maintenu, l’ouverture du centre de  
santé pourrait avoir lieu d’ici la fin de l’année, offrant ainsi 
aux habitants sans médecin traitant une nouvelle solution 
de prise en charge, venant compléter l’offre de soins 
libérale existante.

Chaque jour, 10 000 personnes font 
un don de sang, de plasma ou de 
plaquettes alors pourquoi pas vous ? 
Sautez-le pas et rejoignez-nous !
Vous avez entre 18 et 70 ans révolus ? 
Vous pesez plus de 50 kilos ? 

Bonne nouvelle, vous avez probablement un grand 
pouvoir, celui de sauver des vies en donnant votre sang ! 

Le don du sang : un geste simple et essentiel

Chaque jour, des milliers de patients ont besoin de 
transfusions sanguines pour faire face à des interventions 
médicales, des accidents ou des maladies. Le don du sang 
est un acte solidaire et indispensable qui permet de sauver 
de nombreuses vies.

En France, le don du sang est organisé par l’Établissement 
Français du Sang (EFS) et repose exclusivement sur la 
générosité des donneurs volontaires. Il est anonyme, 
bénévole et encadré pour garantir la sécurité des donneurs 
et des receveurs.

Pourquoi donner son sang ? Parce qu’aucun produit 
ne peut se substituer au sang humain. Les plaquettes, 
les globules rouges et le plasma prélevés permettent de 
traiter des pathologies graves comme les leucémies, les 
hémorragies ou encore certaines maladies rares. Un seul 
don peut aider plusieurs patients.

Qui peut donner ? Toute personne en bonne santé, âgée 
de 18 à 70 ans et répondant aux critères médicaux peut 
effectuer ce geste de solidarité. Les principaux critères à 
remplir incluent un poids minimum de 50 kg, l’absence 
d’infections en cours et de certaines maladies chroniques. 
Les femmes enceintes, les personnes ayant récemment 
subi une intervention chirurgicale ou un tatouage doivent 
attendre un certain délai avant de pouvoir donner leur 
sang. Un questionnaire médical et un entretien préalable 
avec un professionnel de santé permettent de vérifier 
l’éligibilité de chaque donneur. Une collecte dure en 
moyenne 45 minutes, comprenant l’entretien préalable, le 
prélèvement et une collation. 

Comment participer ? Des collectes mobiles sont 
régulièrement organisées dans notre commune en 
partenariat avec l’EFS. Nous vous encourageons à consulter 
le site officiel de l’EFS pour connaître les prochaines dates 
et lieux de collecte.

En donnant votre sang, vous offrez une chance de survie 
à ceux qui en ont besoin. Un petit geste qui a un impact 
immense !

À quintin, le 9 juillet à la salle des fêtes de 14h30 à 19h
Pour plus d’informations et prendre rendez-vous sur le site 
www.dondesang.efs.sante.fr

Centre de SantéLe Don du sang
Un geste simple et essentiel

Les partenaires du centre de santé du CH2P de Quintin
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Lycée professionnel Jean Monnet
Créativité, expression, réflexion… Les lycéens s’illustrent 
dans une série  de projets artistiques et citoyens !

Atelier théâtral  
« Quand les Ados Deviennent Papas... de Théâtre ! »
Du 17 au 23 mars, les élèves de 2de et de 1ère du lycée Jean Monnet ont vécu 
une semaine théâtrale inoubliable grâce aux intervenants professionnels de la 
compagnie Babel, en partenariat avec le Théâtre de La Passerelle à Saint Brieuc. 
Les ateliers de jeux scéniques, d’écriture théâtrale et de mise en scène ont permis 
aux élèves d’explorer la thématique des pères et des nouvelles paternités dans une 
ambiance détendue et productive. Les élèves ont ainsi pu exprimer leur créativité et 
leur sensibilité. Le filage final, présenté aux surveillantes du lycée, a révélé des talents 
insoupçonnés et une grande authenticité dans l’interprétation des textes écrits 
par les élèves . Au-delà de ces productions , les élèves ont naturellement pu voir le 
spectacle de la compagnie «Pères : enquête sur les paternités d’aujourd’hui» d’Elise 
Chatauret et Thomas Pondevie qui a inspiré la thématique d’écriture et de jeu. Cette 
expérience a été une révélation pour beaucoup, leur permettant de découvrir leurs 
capacités à s’exprimer et à captiver un public, mais aussi été l’occasion de réfléchir 
en profondeur à la notion de paternité, déconstruisant certains stéréotypes et offrant 
une meilleure compréhension des défis et des joies de la paternité contemporaine.

Festival JOSE 
Ateliers artistiques avec la MJC du pays de Quintin , du 31 mars au 4 avril 
Tous les élèves de 2nde BAC pro ont participé pour la première fois au festival JOSE 
organisé par la MJC de Quintin. Durant une semaine, les élèves ont travaillé par petits 
groupes dans des ateliers de Hip Hop, création musicale assistée par ordinateur et 
dessin manga. Cette semaine de découverte leur a permis d’échanger, de partager 
et de s’engager pour mieux OSER !

Prix Non au Harcèlement   
Quelques élèves ambassadeurs pHARe se sont rendus à Saint Brieuc jeudi 24 avril pour 
la cérémonie de remise des prix aux lauréats départementaux. Leur vidéo intitulée 
Deux de trop a en effet été retenue et primée dans la catégorie «prix vidéo lycée». 
Tous les lauréats ont été reçus par le DASEN Monsieur Fabre, au collège Jean Racine.  
La cérémonie s’est clôturée par un goûter. 

Exposition « Voyage chromatique »
Le Tunisien Ghassen Gherissi, volontaire en service civique européen à la MJC du 
Pays de Quintin a recueilli le témoignage de 7 de nos élèves migrants pour retracer 
leur exil jusqu’à la France. Il leur a proposé également un atelier pour réaliser des 
appareils photo à partir de boîtes en carton qu’ils ont ensuite utilisés pour réaliser des 
clichés. L’exposition est à voir jusqu’au 17 mai, elle tournera ensuite dans d’autres 
lieux culturels du territoire. 

Théâtre, musique, arts visuels, lutte contre le harcèlement… Les derniers mois ont 
été riches en initiatives et en émotions pour les élèves du lycée Jean Monnet. 
Accompagnés par des artistes, des associations et des structures culturelles locales, ils 
ont exploré des thématiques fortes, expérimenté de nouvelles formes d’expression et 
donné de la voix pour défendre leurs idées. Retour sur quatre projets aussi stimulants 
qu’inspirants. 

Transport scolaire
BREIZHGO
Pourquoi s’inscrire en ligne ?
Vous devez réaliser l’inscription au transport scolaire de votre enfant, en vous connectant 
sur le site breizhgo.bzh à compter du 2 juin 2025. Au-delà du 17 juillet 2025, une 
majoration de 40 euros pour inscription tardive sera appliquée.
www.breizhgo.bzh 
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Festival de la Gastronomie

Pour plus d’informations 
festivallavoix.fleur@gmail.com

Festival La Voix dans tous ses états

Spectacle Hic ! Quatuor de comptoir
Spectacle tout public musical et burlesque, Hic !

Du 19 au 26 juillet 2025

Programme du festival
Jeudi 12 juin 2025
Projection du film La réparation réalisé par Régis Wargnier
à 20h30 au cinéma Le Rochonen - Entrée payante
En présence de Sébastien Martinez, chef du restaurant étoilé au guide 
Michelin, Rosmadec Le Moulin à Pont-Aven.

Vendredi 13 juin 2025
Soirée d’ouverture dans la cour du Château de Quintin  
à partir de 18h30 - Entrée libre et gratuite.

• 18h30 Spectacle « Hic ! Quatuor de comptoir »
• 19h30 Street Food et Bar à vins avec 2 chefs invités
• 23h    Feu d’artifice

Samedi 14 et dimanche 16 juin de 10h à 19h
• Les chefs du festival 38 chefs dont 15 étoilés
• Les producteurs du Festival
• Cantine des Chefs et street food du midi / Bars à vin et à bière
• 2 Repas gastronomiques (sur réservation)

• 2 Cook show et 2 bistrots du midi (sur réservation)

• 1 forum des jeunes
• 1 exposition photo

Retrouver l’ensemble des horaires et le programme sur 

 C’est des personnages bien trempés, qui nous servent avec 
humour des chansons de leur cru, de la musique, des tranches 
de vie gratinées, des amitiés, de la poésie, des verres à pied, des 
calembours et des cacahuètes. Un spectacle drôle et émouvant 
où la solitude côtoie la fête débridée. Tuba, clarinette, accordéon, 
voix et comptoir à percussions.

www.festivalgastronomiequintin.fr

Le stage et festival La Voix dans tous ses états  se prépare 
à vivre sa 27e édition, du 19 au 26 juillet, en accueillant 
chanteurs et instrumentistes venus de toute la France. Au 
cœur de cette semaine musicale : un stage de chant autour 
d’une œuvre phare, qui sera le fil conducteur d’un riche 
programme mêlant animations, concerts, spectacles et 
conférences.
Cette année, les participants travailleront en atelier la  
« Messe en fa mineur » d’Anton Bruckner, une œuvre 
monumentale qui sera interprétée lors du concert de clôture, 
le samedi 26 juillet à la Basilique, par 38 musiciens, 4 solistes 
et 120 choristes.
Le festival accueillera également deux ensembles en 
résidence, Lumen Laulu et Les Oréades, qui se produiront en 
concert au cours de la semaine.
Enfin, une touche d’humour viendra égayer la soirée du 
jeudi 24 juillet avec le spectacle musical « Opéra Tour », une 
relecture décalée et moderne des plus grands airs d’opéra, 
entre hommage et parodie.
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Pour plus d’informations 
festivallavoix.fleur@gmail.com

L’été de la MJC du Pays de Quintin
Tous renseignements : MJC du Pays de Quintin
2 rue de la Fosse Malard, 22800 Quintin - Tél. 02 96 74 92 55

Centres de loisirs de l’été 2025

Plaine-Haute - Du 7 juillet au 1er août 2025
Le courtil des mômes accueillera les enfants de 3 à 11 ans de 
Plaine-Haute.

Groupe CM/6ème 

Dans chaque centre, une équipe sera dédiée au groupe 
CM/6ème. Ils construiront leur programme le lundi et pourront 
faire des activités avec les plus jeunes ou les ados en fonction 
de leurs envies.

Le Foeil - du 7 juillet au 22 août 2025
Les enfants d’abord du Foeil accueillera les enfants de 3 à 
11 ans des communes de Le Foeil, Saint Donan, Le Leslay,  
Saint Gildas, Le Vieux-Bourg, Saint Bihy. 

Quintin du 8 juillet au 23 août 2025
La Garenne des mômes, rue de La Fosse Malard, accueillera 
les 3/6 ans. Graine de Lin, rue du Général Leclerc accueillera 
les 6/11 ans des communes de Quintin, Saint Brandan, Lanfains 
et La Harmoye

La ville de Quintin s’apprête à vibrer au rythme 
de l’éducation populaire ! Les 5 & 6 juillet 2025, 
elle accueillera un temps fort de la Convention 
nationale des Maisons des Jeunes et de la Culture 
(MJC), organisée dans les Côtes-d’Armor. Ce 
grand rassemblement, qui réunira 500 participants  
venant de près et de loin : des jeunes et des 
moins jeunes, des administrateur·rices et des 
bénévoles, des volontaires et des salarié·es du 
réseau des MJC, des artistes, des journalistes, des 
chercheur·es et universitaires, des partenaires 
institutionnels et associatifs. Un événement 
qui illustre l’engagement de Quintin dans la 
dynamique territoriale et la culture participative, 
en lien étroit avec la FRMJC Bretagne-Pays de la 
Loire et la FDMJC22.
En choisissant Quintin, c’est aussi une volonté 
affirmée d’ancrer la convention dans une ville à 
taille humaine, où le lien social, l’intergénérationnel 

et le vivre ensemble trouvent tout leur sens. Une belle reconnaissance pour la 
commune, fière de porter les valeurs de l’éducation populaire au plus près 
des habitants.

Dès le 7 Juillet, le local jeunes inaugurera  
les vacances !
Ouvert aux 11-17 ans, vous pourrez tous les lundis après-
midi, imaginer le programme de vos rêves pour la 
semaine.
Sortie plage, activités gratuites ou payantes, projets de 
voyage, loisirs créatifs, défis sportifs, grands jeux, bref, 
vous n’aurez pas le temps de vous ennuyer.
Quelques activités seront déjà programmées avant les 
vacances par les jeunes et l’équipe d’animation.
Pour les plus de 14 ans, vous aurez un local et un animateur 
dédié pour vous aider à réaliser toutes vos envies.
Pour plus d’informations, suivez-nous sur les réseaux 
sociaux. Tél. 0637052103 - jeunesse@mjc-quintin.fr

Vacados 11 à 17 ans

Les 5 & 6 juillet à Quintin
Au mois de juin à la MJC
Tournois retrogamming  
coopératif et jeux sportif  
en plein air !
Mercredi 11 juin 
de 14h à 17h, à la MJC 
Replongez dans l’univers des jeux 
vidéo rétro.
Rendez-vous pour une journée fun et 
décalée mêlant tournoi coopératif 
de rétrogaming et défis sportifs en 
extérieur .

Fête de la 
musique et feu 
de la Saint-Jean
Vendredi 
27 juin, 
sur le parking 
de la MJC
organisé 
conjointement par la 
MJC et
le Comité des fêtes. 

Les festivités démarreront dès 19h sur 
le parking de la MJC à l’arrière de la 
salle des fêtes. De nombreux groupes 
sont annoncés : Y’akaouir, Chromatic 
Lab, The Glitches, Dj Mawi... 

Feu de la Saint-Jean vers 23h

21 JUIN
2025

Fêtede la

Le Crédit Mutuel donne le

fetedelamusique.fr   #FeteDeLaMusique
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Inscriptions à la MJC du Pays de Quintin du 10 juin au 2 juillet 2025 
3 centres de loisirs sur les communes de Le Foeil, Plaine-Haute et Quintin
Les centres sont ouvert de 7h30 à 18h30, les arrivés se font jusqu’à 9h30 et les départs à partir de 17h30
Les inscriptions seront clôturées une semaine à l’avance. Toutes absentes non justifiées (certificat médical) sera facturées.

Soirée festive et culturelle ouverte à tous
Le 5 juillet à partir de 18h
Dès 18h, lancement des festivités à la MJC avec la Jeunes Session (musique) 
et un plateau radio en direct !
Puis, à partir de 20h45, la ville s’anime partout !
Venez vibrer au rythme de concerts de musiques actuelles (folk, pop, rock, 
rap), assister à des spectacles de danse-théâtre, de théâtre, des lectures 
musicales, et une projection-débat de courts-métrages réalisés par des jeunes 
dans le cadre des 24h des réalisations au cinéma Le Rochonen.
Programme complet sur le site de la MJC !

Convention nationale des MJC
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Opération Programmée d’Amélioration de      l’Habitat - Renouvellement Urbain 
Améliorons ensemble notre cadre de vie
Saint Brieuc Armor Agglomération engage une Opération Programmée d’Amélioration de l’Habitat – Renouvellement 
Urbain (OPAH-RU) afin de revitaliser les centres villes de Saint-Brieuc et de Quintin, améliorer le confort des logements et 
soutenir les propriétaires dans leurs projets de rénovation. Ce dispositif, porté par SBAA en partenariat avec l’Agence 
nationale de l’habitat (Anah) et d’autres acteurs publics, sera mené sur 5 ans.

À qui s’adresse l’OPAH-RU ?
L’OPAH-RU concerne principalement les propriétaires d’un périmètre  
défini de la ville de Quintin.
• Les propriétaires occupants, qui souhaitent améliorer le confort,  

la sécurité ou la performance énergétique de leur logement,
• Les copropriétaires bailleurs, qui envisagent de rénover un bien en vue  

de le louer,
• Les copropriétés situées dans le périmètre d’intervention,
• Et, plus largement, tous les acteurs concernés par la revalorisation  

du patrimoine bâti ancien.

Le dispositif repose sur deux grands axes
1. L’accompagnement personnalisé des propriétaires dans leurs projets de 

travaux : conseils techniques, aide à la définition du projet, assistance 
administrative, etc.

2. L’octroi de subventions financières (sous conditions) par l’Anah, par les 
aides de SBAA, la commune ou d’autres partenaires, pouvant couvrir 
une partie importante des travaux (de 20 % à 80 % selon les cas).

Les travaux éligibles peuvent concerner
• La réhabilitation de logements ou d’immeubles dégradés,
• La rénovation thermique et énergétique des bâtiments, 
• L’adaptation au vieillissement et aux handicaps, 
• L’amélioration des parties communes des immeubles collectifs.

Comment faire ?
Prendre rendez-vous auprès de l’Espace Info Habitat de SBAA (EIH) pour s’informer ou bénéficier du dispositif.  
Tél : 02 96 77 30 70 - Email : infohabitat@sbaa.fr 
Ou 
L’opérateur Urbanis, missionné par Saint-Brieuc Armor Agglomération effectuera des permanences sans rendez-vous les 
vendredis matins des semaines impaires, de 9h à 13h.
Prochaines permanences les vendredis 20 juin, 4 & 18 juillet à la mairie de Quintin. Pas de permanence au mois d’août 
reprise le vendredi 12 septembre.

Rencontres et visite 
du logement ou 
de l’immeuble

avec l’équipe URBANIS

Versements des
subventions

Visite de fin de
travaux et demande

de soldes des
subventions

Gratuit et sans engagement

Contacter l’Espace Info Habitat de SBAA 
pour échanger sur votre projet

Gratuit et sans engagement

Réalisations des travaux après
l’obtention des autorisations et 

des accords des finaceurs

Elaboration du
programme 
de travaux

Accompagnement 
dans les démarches

administratives et
financières

Vous avez un projet de travaux ? Des questions ?

1 2 3

4
5

6



13

Opération Programmée d’Amélioration de      l’Habitat - Renouvellement Urbain 
Comprendre l’OPAH-RU : entre accompagnement et action répressive
L’Opération Programmée d’Amélioration de l’Habitat ( Renouvellement Urbain, est un dispositif mis en place 
par les collectivités territoriales, en partenariat avec l’État et l’Agence nationale de l’habitat (Anah), pour 
réhabiliter durablement l’habitat ancien dégradé, notamment dans les centres villes ou quartiers en déclin.

Un objectif double : améliorer l’habitat et revitaliser les territoires
L’OPAH-RU vise à stimuler la rénovation de logements privés anciens dans des secteurs où les enjeux sont 
à la fois sociaux, économiques et urbains. L’objectif est de lutter contre l’habitat indigne ou très dégradé, 
d’améliorer la performance énergétique des bâtiments, de favoriser la mixité sociale et de redynamiser des 
centres urbains parfois désertés.
Pour ce faire, l’OPAH-RU repose sur deux objectifs d’intervention, complémentaires mais contrastés.

L’accompagnement des porteurs de projets volontaires
Le premier volet est incitatif et partenarial. Il s’adresse aux propriétaires (occupants ou bailleurs) désireux 
d’engager des travaux de rénovation.
Les collectivités, via un opérateur spécialisé, propose :
• Un accompagnement personnalisé technique etadministratif 
• Un accès facilité à des aides financières 
• Un suivi tout au long du projet pour garantir la qualité et la conformité des travaux.
Ce cadre incitatif permet aux propriétaires de s’engager dans des projets de réhabilitation ambitieux, 
tout en étant guidés à chaque étape.

Un cadre réglementaire mobilisable en cas de non-intervention
Ce volet réglementaire n’est mobilisé qu’en dernier recours, lorsque le dialogue et les solutions incitatives 
n’ont pas permis d’aboutir. Il vise à préserver l’intérêt collectif et la qualité du cadre de vie, tout en 
assurant une cohérence dans l’action de renouvellement urbain.
Dans certains cas, malgré les dispositifs d’accompagnement proposés, des situations de non-entretien ou 
de dégradation persistante peuvent nuire à la sécurité et la qualité de vie des habitants ou compromettre 
la dynamique de renouvellement urbain engagée.
Pour répondre à ces enjeux, les collectivités disposent d’outils réglementaires leur permettant d’agir 
lorsque l’amélioration de l’habitat ne peut se faire de manière volontaire.
Ces actions peuvent inclure :
• Le recours à des procédures d’insalubrité ou de péril, si la sécurité ou la salubrité est en jeu,
• Des injonctions de travaux (pouvant être réalisées d’office en cas de carence),
• Des pénalités financières en cas de non-respect des obligations,
• Et, dans des cas exceptionnels, des procédures d’expropriation dans le cadre de projets d’intérêt général.

1

2

Une réunion publique de lancement aura lieu 
le 18 juin 2025, à 19h
à la salle des fêtes de Quintin, 
afin de présenter le dispositif en détail et  
répondreà toutes vos questions.

N’hésitez pas à vous renseigner et à participer : 
c’est l’occasion d’améliorer votre logement, 
tout en contribuant à la dynamique de renouveau 
de notre centre-ville.

Réunion publique

02 96 77 30 70   infohabitat@sbaa.fr

ESPACE INFO HABITAT    5, rue du 71e RI - Saint-Brieuc

Prenez rendez-vous

RÉNOVER · ACHETER
INVESTIR · ADAPTER · LOUER

QUINTIN
ALEC | 2e jeudi du mois | 9h à 12hSOLIHA | 1er jeudi du mois |9h à 12hADIL | 14 mai, 8 octobre | 14h à 17hURBANIS |20 juin, 4 &18 juillet | 9h à 13h     |sans rendez-vous à la Mairie

La Ville Neuve (à l’entrée de Quintin)

Espace Info Habitat

ADIL | 1er mercredi du mois | 14h à 17hURBANIS | Les mercredis | 9h à 12h                              Les jeudis | 14h à 17h

5 rue du 71e RI - Saint-Brieuc

saintbrieuc-armor-agglo.bzh

PLUS D’INFOS

Flashez-moi

PERMANENCES
sur rendez-vous
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Laura, élève de 1ère au lycée Jean 23 de Quintin, a 
choisi « O.K., Joe ! » pour l’épreuve orale de français du 
baccalauréat.
C’est dans le cadre de l’enseignement de spécialité HGGSP 
(Histoire-Géographie, Géopolitique et Sciences Politiques) 
que Laura a étudié « Salido » de Louis Guilloux puis vu le 
documentaire « La part d’ombre de la libération » de 
Philippe Baron.
La question des discriminations envers les soldats noirs par 
l’armée américaine lors des procès à la fin de la seconde 
guerre mondiale m’a beaucoup intéressée, ainsi que le fait 
de mettre en avant un auteur briochin.

Avec le recul, que retenez-vous du livre « O.K., Joe ! » ?
Les descriptions de Louis Guilloux sont très marquantes. Elles 
permettent au lecteur de s’imprégner de la situation comme 
s’il était présent.
Par exemple, la scène de la jeune femme tondue parce 
qu’elle avait eu une relation avec un allemand. Louis 
Guilloux écrit que ses cheveux sont éparpillés par le vent. 
C’est une image forte qui nous plonge en peu de mots 
dans la réalité des faits.

Présenteriez-vous le livre de la même façon maintenant ou 
apporteriez-vous des modifications ?
Je pense avoir dit l’essentiel. Le jury m’a demandé comment 
l’œuvre avait été perçue aux États Unis. Je ne m’attendais 
pas à cette question. Je savais que Alice Kaplan, écrivaine 

et chercheuse américaine l’avait défendue. 
Le livre n’est paru qu’en 1976 alors que 
les faits datent de 1944. Je pense qu’au 
moment des faits, on ne pouvait pas dire la 
vérité sur les crimes des soldats américains, ni 
parler du racisme de l’armée américaine qui 
nous avait libérés. Les gens n’auraient pas 
compris.
Si vous deviez présenter Louis Guilloux, que 
mettriez-vous en avant ?
Je dirais que c’est un homme de valeurs qui défend la 
liberté, l’égalité, la justice…
Louis Guilloux a agi pour que les réfugiés espagnols soient 
logés dans des conditions salubres. Tout le monde ne 
pensait pas comme lui. Ça ne devait pas être facile !
Pour moi, Louis Guilloux ne va jamais contre ses valeurs, il ne 
change pas de bord. C’est très courageux car c’est plus 
simple de s’aligner sur les pensées des autres.
Louis Guilloux, il lutte sans faille. Il est en avance sur son temps.
Aujourd’hui, des personnes remettent en question nos 
libertés. Le racisme est encore trop présent dans notre 
société.
J’ai choisi de présenter un livre de Louis Guilloux pour les 
valeurs qu’il défend et en plus parce qu’il est briochin.

Nicole Ozeray

Laura Cervin

En cette année 2025, 90ème anniversaire de 
la publication « Sang Noir » œuvre majeure 
de l’écrivain briochin Louis Guilloux et du 
70ème anniversaire de sa republication en 
1955 avec une préface d’André Malraux, 
et alors que vient d’être lancé la 41ème 
édition du prix Louis-Guilloux, prix citoyen 
qui va mobiliser les lecteurs jusqu’au mois 
d’octobre, nous avons à cœur de mettre 
en avant l’intérêt d’une jeune quintinaise 
pour Louis Guilloux.
L’an dernier, Laura Cervin, lycéenne à 
Jean 23, avait choisi de présenter le livre  
« O.K. Joe ! » de Louis Guilloux à son oral de 
baccalauréat de français. Dans le cadre 
de ses recherches, elle a pris contact 
avec la société des amis de Louis Guilloux. 
Paul Recoursé, président d’honneur de la 
société et fin connaisseur de l’œuvre de 

l’écrivain, et Nicole Ozeray, membre du 
conseil d’administration, ont rencontré 
Laura. Tous deux ont été frappés par 
la pertinence de ses questions, son 
attachement aux valeurs défendues par 
Louis Guilloux : la justice sociale, le rejet 
des discriminations, du racisme.
Suite à ces échanges, Nicole Ozeray a 
tenu à mettre en valeur le travail de Laura 
dans un article qu’elle a rédigé et publié 
sur le site de la société des amis de Louis 
Guilloux. Cet article, nous tenions à le 
partager avec l’ensemble des Quintinais 
au travers de ce bulletin municipal. « Il est 
réconfortant de constater combien l’œuvre 
de Louis Guilloux peut résonner dans l’esprit 
de jeunes ouverts sur leur société comme 
en témoigne Laura Cervin ! » souligne 
Nicole Ozeray. 

Une jeune quintinaise mise à l’honneur par la Société 
des amis de Louis Guilloux

Louis Guilloux « un homme qui lutte sans faille »

#Objectif patrimoine en Bretagne
7e édition du concours photo #ObjectifPatrimoines 
Du 16 mai au 24 septembre 2024, les amoureux du patrimoine sont invités à participer 
à la 7e édition du concours photo #ObjectifPatrimoines. Organisé par les réseaux  
« Communes du Patrimoine Rural », « Petites Cités de Caractère® » et « Union des Villes d’Art 
et d’Histoire », le concours met à l’honneur 95 communes labellisées pour la richesse de leur 
patrimoine.
Ouvert à tous les photographes amateurs, il suffit de capturer la beauté d’une ou plusieurs 
cités labellisées en Bretagne et d’envoyer jusqu’à trois photos via le site :
patrimoines-de-bretagne.fr.
À la clé : de nombreux lots, dont des appareils photo et des entrées pour des sites touristiques. 
Les 30 plus belles photos seront exposées virtuellement à partir du 17 octobre 2025.
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Commémoration du 8 mai Carnaval inter-centres de loisirs 

Vide grenier et concours de pêche du 1er mai organisé par le Comité des fêtes Spectacle Marionnet’ic à la MJC

Concert de la chorale des Piafs de l’école publique Fête nationale du mini-basket U7 
de la Section Basket de la MJC

 

Championnat des Côtes d’Armor 
Section baminton de la MJC

Une belle dynamique  !
À la Résidence Le Pavillon, les journées sont rythmées par 
une grande variété d’activités qui entretiennent à la fois le 
corps, l’esprit et le cœur des résidents.
Les séances de gym douce animées par Sonia et les sorties 
piscine encadrées par Marion contribuent au maintien de 
la forme physique et au bien-être général. L’activité « Réveil 
musculaire », proposée le matin par Chloé, permet aux 
résidents de commencer la journée en douceur, tout en 
mobilisant leurs muscles.
Côté stimulation intellectuelle, les ateliers mémoire 
rencontrent toujours un franc succès, tandis que la danse 
bretonne, initiée par Mme Le Covec - résidente passionnée 
et ancienne présidente de l’association Dañs Bro - mêle 
culture, exercice et plaisir dans une ambiance conviviale.
Les sorties sont elles aussi au rendez-vous : entre mer et 
campagne, les résidents ont pu profiter de belles escapades 
au Légué, à Binic, sur les plages des Rosaires, ou encore au 
Parc d’Aquarev, au Bois de Kergré ou à l’Étang de Corlay.
Et parce qu’après l’effort vient le réconfort, les pauses 
gourmandes sont assurées par Adeline, avec ses délicieuses 
crêpes et pâtisseries maison. L’atelier tricot, animé par 
Marina, permet quant à lui de faire revivre les gestes d’antan 
tout en confectionnant de jolis objets faits main.
L’été s’annonce tout aussi animé… mais chut ! Les surprises 
sont encore bien gardées.
Merci à toute l’équipe pour son énergie et son dévouement !

Une jeune quintinaise mise à l’honneur par la Société 
des amis de Louis Guilloux

Résidence Le Pavillon

Rétrospective du mois de mai
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Agenda
Juin
10 juin Ouverture des Pavés de l’été
11 juin Tournois retrogamming coopératif et jeux sportif en  
 plein air de 14h à 17h à la MJC
12 juin Papote et pan de bois, à la mairie de 9h à17h 
13 au15 juin Festival de la Gastronomie, château de Quintin
18 juin Réunion publique pour le lancement du programme  
 OPAH-RU à 19h à la salle des fêtes (cf. page 12)
19 juin Conseil municipal à 20h30 
19 juin Présentation ateliers théâtre de la MJC et exposition des  
 ateliers arts plastiques à 19h
21 juin Agir pour les hirondelles et les martinets, opération  
 de comptage des nids (cf. page 7) 

21 juin Gala de danse de la section danse de la MJC 
 à 19h, danse contemporaine et K-Pop, à 20h30, danse classique, 
 Modern’jazz, Zumba

22 juin Présentation de fin d’année des ateliers cirque, de la  
 MJC à 17h30 à la salle E. LeJean
22 juin Fête de l’école publique , spectacle à 11h, stands à  
 partir de 12h 
27 juin Restitution des études des éléves de l’ENSAB  
 à partir de 10h à la salle des fêtes
27 juin Fête de la Musique - Fouée de la Saint Jean  
 à partir de 19h sur le parking de la MJC, organisation  
 comité des fêtes et MJC du Pays de Quintin
27 juin  Concours en Doublettes de l’Union 
 Bouliste Quintinaise en semi-nocturne
28 juin Sortie à l’aquarium de Saint-Malo avec Jeun’Land de  
 la MJC de 14h à 18h 
28 & 29  50 ans du Quintin roller club au Complexe sportif 
juin G. Bazin / E. Le Jean
29 juin Kermesse de l’école Notre-Dame 

Juillet
5 & 6 juillet Convention nationale MJC de France à Quintin
5 juillet  Festivités à partir de 18h à la MJC à l’occasion de la 
 Convention des MJC de France. (Cf. page 11)
9 juillet Don du Sang, à la salle des fêtes de 14h30 à 19h 
10 jullet Conseil municipal à 20h30 
14 juillet  Concours de boules organisé par le Comité des fêtes 
 au vélodrome. 
14 juillet  Feu d’artifice de la ville de Quintin
19 au 26 Festival La Voix dans tous ses états 27e édition
juillet 

Août
2 août Le lin fait son show, parc Roz Maria
3 août Fête des Tisserands
16 août Concours de peinture Couleurs de Bretagne

À portée de main !
La Région Bretagne et La Poste lancent une 
expérimentation de 10 mois pour faciliter l’achat 
de billets de train et de car BreizhGo et SNCF dans 
le bureau de poste de Quintin. Ce service vise à 
rendre les transports plus accessibles, notamment 
aux personnes éloignées du numérique. Un « îlot 
numérique » est installé où un postier accompagne 
les usagers dans le choix, l’achat et l’impression de 
leurs titres de transport. L’expérimentation a débuté 
en avril 2025 et se terminera fin 2025. 
Comment ça marche ?
• Un postier vous accompagne dans le choix de 

votre billet, en fonction de vos besoins et de 
votre budget.

• Simplicité : achetez et imprimez vos titres de 
transport directement au bureau de poste.

•Dans votre bureau de poste habituel.
•Idéal pour ceux qui ne sont pas à 

l’aise avec le numérique.
L’expérimentation a débuté en 
avril et se terminera à la fin de 
l’année 2025.
Rendez-vous dans votre bureau 
de Poste de Quintin pour préparer 
sereinement votre voyage !

Informations pratiques :
Bureau de Quintin, 
3, place 1830 – 22800 Quintin
Du lundi au vendredi 
9h-12h30 / 14h -18h
Samedi : 9h-12h30.

Vos titres de transport 
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Rendez-vous dans votre bureau de Poste de Quintin
3, place 1830 – 22800 Quintin
Du lundi au vendredi : 09:00-12:30 / 14:00-18:00.
Samedi : 09:00-12:30.

Préparez sereinement votre voyage avec ce nouveau service  
mis en place par La Poste et la Région Bretagne !

LA POSTE VOUS ACCOMPAGNE DANS L’ACHAT  
DE VOS BILLETS DE TRAIN ET CAR.

VOS TITRES DE TRANSPORT 
À PORTÉE DE MAIN !

Inscription école publique
Les inscriptions à l’école 
publique s’effectuent en 
Mairie dés le mois de juin 
auprès de Mme Aurélie 
ROLLAND, ou en son 
absence à l’accueil. A ce 
titre, il convient de remplir 
une fiche d’inscription et 
de la renvoyer en Mairie 
accompagnée de la 
copie du livret de famille, 
du carnet de vaccination 
et si besoin du certificat 
de radiation. Les 
familles qui le souhaitent 
peuvent contacter la 
directrice par mail pour une visite de l’école. 
ecole.0220656u@ac-rennes.fr
Renseignements inscription : 
mairie@quintin.fr - Té. 02 96 74 09 74


