


Chéres Quintinaises, chers Quintinais,

Alors que nous entrons doucement dans I'automne,
je souhaite & chacune et chacun d’entre vous une
renfrée aussi sereine que possible. Qu'il s'agisse des
enfants qui ont refrouvé le chemin de I'école, des
familles qui reprennent leur rythme ou de nos ainés
qui poursuivent leurs activités, ce moment de I'année

La rentrée s'est déroulée dans de bonnes conditions
grace a I'engagement des équipes éducatives, des
agents communaux et de nombreux bénévoles, que
je remercie trés sincérement. Leur implication permet
a chacune et chacun de retrouver ses repéres et a
noftre vie locale de continuer son chemin.

reste toujours particulier. o . . .
Je souhaite a toutes et a tous une rentrée apaisee,

riche en rencontres et en initiatives collectives.

Nicolas CARRO
Maire de Quintin

Le contfexte natfional et international demeure
marqué par des incertitudes et des tensions qui
peuvent parfois nous inquiéter. Plus que jamais, les
valeurs de solidarité, d'écoute et de respect doivent
nous rassembler ici, dans notre commune, ou le vivre-
ensemble prend tout son sens.

1979

Eleves a Quintin
=Ecole publique 160 éléves

52 en maternelle et 108 en élémentaire
(dont 27 éléves en bilingue)

Mariage
KAIDARASHVILI Giorgi et JIOSHVILI Lana
le 13 septembre 2025

Naissance

Agnes LI'EMEILI:ET, née le 2 septembre & Plérin

Fille d'Alexis LEMEILLET et Astrid MICHEL

Issa JARRAY, née le 30 aoUt & Saint-Brieuc

Fille de Mohammed JARRAY et Dalhia CHAKRI
Hilona HAMON, née le 15 septembre & Saint-Brieuc
Fille de Steven HAMON et Mélanie ARMAND

Suzanne GOUTTEBROZE, née le 19 septembre & Plérin
Fille de Francois GOUTTEBROZE et Marion CADIOU

Come MESLEARD, né le 21 septembre 2025 & St Brieuc
Fils de Fanny MESLEARD

Déces

Jean ANDRE, né en 1930, de Cohiniac

le 25 ao0t 2025

Louis CLARCK, né en 1935, de Ploufragan,

le 04 septembre 2025

Solange BURLOT, née en 1932, de Ploeuc-L'Hermitage,
le 20 septembre 2025

= Ecole Notre Dame, 230 éléves
72 en maternelle et 158 en élémentaire

= College Le Volozen, 374 éleves

m Lycée College Jean 23, 1 076 éleves
dont 754 au college et 322 au lycée

m Lycée Jean Monnet, 139 éleves

Dispositif « repasa 1€ »

Pour I'année scolaire 2025/2026, le dispositif « repas a 1 € » est reconduit & Quintin.

Mis en place avec le soutien de I'Etat, ce dispositif permet aux enfants issus de familles
dont le quotient familial est inférieur & 1000 € de déjeuner au restaurant scolaire pour

1 € par repas. Auparavant réservé aux familles dont le quotient familial était inférieur &
750 €, ce seuil a été élargi afin de rendre la mesure accessible & un plus grand nombre
d'éleves.

La reconduction de ce dispositif pour les années suivantes dépendra de la poursuite de
I'accompagnement financier de I'Etat. L'ensemble des tarifs périscolaires 2025/2026 est
disponible en mairie ef sur le site de la commune.

Afin de connditre les démarches & effectuer pour bénéficier du dispositif, les familles concernées
sont invitées a prendre contact avec le service scolaire.

Mme Aurélie Rolland - Tél. 02 96 74 09 74 - mairie@quintin.fr

Dimanche 19 octobre a 12h a la salle des fétes

Le Mai t 1 il icipal ont | laisir d'inviter |
e Maire ef le Conseil municipal ont le plaisir dinviter les Inscriptions en mairie avant le 11 octobre 2025

Quintinais dgés de 70 ans et plus au repas des ainés.
Participation de 5 € & verser & I'inscription*, 25€ pour les conjoints ou amis de moins de 70 ans.* modalités : chéques ou espéces



e Le million
Jeudi 9 octobre a 20h30, samedi 11 octobre a 21h

o Regarde
Vendredi 10 octobre & 21h, dimanche 12 octobre a 20n30

¢ Classe moyenne
Jeudi 16 octobre & 20n30, samedi 18 octobre d 21h

o Une bataille aupres I'autre

Vendredi 17 octobre & 21h, dimanche 19 octobre a 20n30
o Sirat

Lundi 20 octobre & 20h30
o C’était mieux demain

Jeudi 23 octobre & 20h30, samedi 25 octobre & 21h
¢ Moi qui t'aimais

Vendredi 24 octobre a 21h, dimanche 26 octobre & 20h30
e Le JourJ

Jeudi 30 octobre & 20h30, samedi 1 novembre a 21h,
dimanche 02 novembre & 15h

e Tron: Ares
Vendredi 2 novembre & 21h, dimanche 3 novembre d 20h30

D’acces aux droits

En partenariat avec I'Ordre des Avocats, les permanences
d’acces aux droits se poursuivent et restent ouvertes aux
habitants de notre commune. Elles se tiennent désormais au
poble de proximité de Quintin, uniquement sur rendez-vous.

A noter le changement d'adresse : le pdle de proximité est
désormais situé au 1 place du Martray, d Quintin (locaux de
I'Hotel Lefevre).

Ces permanences offrent aux habitants un accompa-
gnement gratuit et confidentiel, permettant d'obtenir des
informations juridiques adaptées & chaque situation.

Rendez-vous gratuit au 02 96 77 62 51
Péle de proximité de SBAA, Hotel Lefévre, 1 place du Martray
a Quintin

La Bibliotheque cherche des bénévoles

La Bibliothéque pour tous vit grdce d I'énergie et a
I'’engagement de ses bénévoles. L'association cherche
de nouvelles personnes pour continuer a faire vivre ce
lieu et renforcer I'équipe. Accueillir les lecteurs, préter
des livres, aider d ranger : chacun peut frouver une petite
mission selon ses envies et son temps disponible.

Que vous ayez quelques heures par semaine ou
seulement ponctuellement, votre aide sera précieuse.
Pas besoin d'expérience préalable, juste I'envie de
partager, d'apprendre et de faire vivre un lieu convivial
ouvert a tous.

Les personnes intéressées peuvent passer directement
a la bibliothéque ou prendre contact par mail ou
téléphone.

3 place de la mairie - 02 96 32 78 95 ou 06 07 24 91 45
maryvonnedegoussencourt@yahoo.com

Les nouveautés

Romans
Adéle Yon, Mon vrai nom est Elisabeth

Victoria Mas, L’orpheline du temple

Cédric Sapin-Dufour, OU les étoiles tombent
Laurine Roux, Trois fois la colére

Anita Shreve, Une lumiére sur la neige
Shansa, Impératrice

Large vision
Jennifer Richard, Le chemin de la liberté

Policier

Michel Bussi, Au soleil redouté

Michele Corfdir, Nuits assassines & Paimpol
Jean Luc le Pache, Bréhat culpa

Jeunesse
Sandrine Beau, Un simple soupgon

Enfants

Contes du monde entier

Colas Gutman, Joyeux noél chien pourri
Scripto, A plus Choupi Trognon



Un lieu de vie ouvert et convivial

Située au coeur de la commune, la Résidence autonomie Le
Pavillon est bien plus qu'un simple lieu d’'nébergement : c'est
un véritable cadre de vie pensé pour la sécurité, le bien-
étre, et la convivialité de ses résidents. Son environnement
verdoyant et paisible, ses espaces lumineux et sa taille &
dimension humaine favorisent une ambiance familiale et
rassurante.

Chaque résident dispose d'un logement individuel,
garantissant indépendance et intimité, tout en ayant la
possibilité de profiter de nombreux espaces collectifs.
Ces lieux de rencontre — salon, salle & manger, jardin —
constituent autant d'occasions d'échanger, de partager
un café ou de participer aux animations proposées tout au
long de I'année. Le rythme de chacun est respecté, mais
la vie collective est toujours d portée de main pour ceux
qui le souhaitent.

Au-deld de I'hébergement, la résidence met un point
d’honneur G proposer des activités variées, adaptées aux
envies et aux capacités de chacun. Jeux de société, ateliers
créatifs, séances de gym douce, piscine ou encore sorties
culturelles rythment la vie quotidienne et contribuent &
I'épanouissement des résidents. L' objectif est de maintenir
un cadre stimulant et chaleureux, oU chacun tfrouve sa
place et peut s’exprimer.

La résidence est également ouverte sur I'extérieur. Les
personnes de plus de 60 ans, non résidentes, peuvent venir
partager le repas du midi dans une ambiance conviviale.
De méme, tous les aprés-midis, ces personnes peuvent si
elles le souhaitent, participer aux animations, rencontrer les
résidents ou simplement profiter d'un moment de détente
dans un cadre agréable. Cet accueil contribue a faire de
la Résidence Le Pavillon, un lieu vivant, ancré dans la vie
locale et ouvert sur son environnement.

Une maniéere de renforcer le lien entre les résidents et les
habitants de la commune, dans une atmosphere familiale
et accueillante.

Aujourd’hui, quelques logements sont disponibles, offrant
I'opportunité a de nouvelles personnes de rejoindre cette
maison ouU le bien-étre, la sécurité et la convivialité sont au
coeur des priorités.

Informations et renseignements par téléphone 02 96 74 93 89 ou par mail & residence_direction@quintin.fr

Un lieu rénové et ouvert a la vie locale

Jeudi 25 septembre 2025, I'hbtel Lefévre a officiellement été
inauguré, marquant I'aboutissement d'un projet ambitieux
de réhabilitation. La cérémonie a réuni les membres ayant
contribué & la réalisation du chantier, les financeurs du
projet ainsi que les acteurs publics du ferritoire de Saint-
Brieuc Armor Agglomération (SBAA).

Aprés plusieurs mois de travaux, I'ancienne Trésorerie a
retrouvé toute sa place au coeur de la commune. Réhabilité
et adapté aux besoins d'aujourd’hui, ce bdatiment
emblématique conjugue préservation du patrimoine et
nouveaux usages au service de la population.

La premiere phase des travaux, menée de septembre
2024 & mai 2025, a permis de rénover le rez-de-chaussée,
de restaurer la toiture et de mettre le bdatiment aux
normes actuelles. L'ensemble de I'opération représente
un investissement important pour la commune, s'élevant
a 403 137€, dont 259 709 € apportés sous forme de
subventions par I'Etat, le Département et la Région. Une
seconde phase, concernant I'aménagement des étages
et le remplacement des huisseries, est prévue mais n'a pas
encore été programmée par la collectivité.

Aujourd’hui, le rez-de-chaussée du batiment est pleinement

occupé. Une partie abrite le pdle de proximité de SBAA,
offrant aux habitants informations et permanences sur des
sujets essentiels tels que I'habitat, la mobilité ou la gestion
des déchets. Des permanences spécifiques, comme
celle de I'OPAH-RU, y sont également proposées tous
les vendredis matin des semaines impaires, & partir du 10
octobre 2025.

De I'autre c6té du batiment, on retrouve un espace dédié
aux associations, avec une salle de réunion d'une capacité
de 10 personnes et un bureau occupé par les chanteurs de
rue, partagé avec le festival de la gastronomie. La salle de
réunion peut étre réservée aupre de I'accueil de la Mairie.
Lors de I'inauguration, les élus, partenaires et financeurs ont
souligné la qualité des travaux de réhabilitation ainsi que
le rble essentiel de ce lieu dans la dynamisation du centre-
ville. Rebaptisé Hotel Lefévre, I'ancienne Trésorerie s'impose
désormais comme un véritable point de repéere pour les
habitants, offrant un espace de services et de renconftres
au ceoeur de la commune. Ce projet illustre pleinement la
volonté de la commune et de I'agglomération de renforcer
I'attractivité et la vitalité des centres-villes.

Hétel Lefevre - 1 place du Martray - 22800 Quintin

Péle de proximité de Quintin
Tél. 02 96 77 62 51 - polequintin@sbaa.fr
Ouverture du lundi au vendredi de 9h a12h et de 13h30 a 17h



De Quintin aux concours nationaux : des parcours exemplaires

L'année scolaire 2024-2025 a été marquée par de
belles réussites pour les éléves du lycée professionnel
Jean Monnet et pour de jeunes Quintinais. Ces succés
témoignent non seulement du talent de nos jeunes, mais
aussi de leur persévérance et de I'accompagnement de
leurs professeurs.

En taille de pierre et en maconnerie, plusieurs éleves ont
participé au concours du Meilleur Apprentide France (MAF).
Aprés plusieurs semaines de préparation, conjuguant travail
en afelier et périodes en entreprise, Mohamed Konaté et
Antonin Daydé se sont distingués en obtenant la médaille
d'argent au concours départemental. En magonnerie,
Mathéo Daydé a décroché la médaille d'or, confirmant la
qualité des savoir-faire transmis au lycée.

Eléves récompensés au concours du Meilleur Apprenti de France

Deux Quintinais se sont également illustrés & un trés haut
niveau. Mohamed Konaté, éleve du lycée Jean Monnet,
a poursuivi sa progression jusqu'd décrocher les médailles
d'or départementale et régionale en taille de pierre. De
son co6té, Marguerite-Marie Jausions a brillé en bijouterie-
jocillerie. Pour cette épreuve nationale, chaque éléve
devait réaliser un pendentif. Marguerite-Marie a consacré
prés de 120 heures de travail acharné, s’investissant sans
compter pour peaufiner chaque détail. Son effort a été
couronné par trois médailles d'or — départementale,
régionale et nationale — faisant d’elle I'une des six femmes
récompensées de son école. Dipldbmée de I'école Tané
de Ploérmel et titulaire d’'un CAP bijouterie-joaillerie, elle
débute aujourd'hui sa carriere avec de solides atouts.
Ces réussites illustrent la rigueur, la patience et la passion
nécessaires pour exceller dans ces métiers d'art.

Apres 30 heures de travail, les éleves ont réalisé deux superbes cabines
d’essayages fabriquées a partir d'objets de récupération

5

Marguerite-Marie Jausions récompensée au concours du Meilleure Apprentie

de France de trois médailles d’or, dont la distinction nationale

Au-deld des concours, d'autres éléves du lycée ont su se
démarquer par leur engagement citoyen et créatif. Six
éleves de Terminale Bac Pro Technicien Menuisier Agenceur
ont recu le Prix de I'"Engagement décerné par la Fondation
Colbert, gréce a leur projet « Trompe-I'ceil ». Imaginé dés
2024, il consistait dredonner vie & de vieux meubles et miroirs
récupérés aupres d'Emmais Saint-Brieuc, fransformés en
cabines d'essayage pour le magasin. Aprés plus de 30
heures de fravail, les éleves ont remis deux réalisations de
grande qualité, saluées tant par la Fondation que par les
compagnons d'EmmauUs. Leur prix académique les conduit
désormais & concourir pour le prix national a Paris.

Ces parcours exemplaires refletent I'énergie, le talent et la
créativité de la jeunesse quintinaise. Le lycée Jean Monnet
s'affirme ainsi comme un lieu d’excellence ou savoir-faire,
engagement et esprit d’initiative trouvent toute leur place.

Prix de I'Engagement décerné par la Fondation Colbert aux éléves de

Terminale Bac Pro Technicien menuisier agenceur.



Un clic pour mieux trier

Trier ses déchets n'est pas toujours simple : barquettes en
plastique, pots de yaourt, cartons souillés... difficile parfois
de savoir dans quelle poubelle les déposer. Pour aider
chacun au quotidien et améliorer la qualité du recyclage,
I'application gratuite CITEO propose un accompagnement
simple et pratique.

Disponible sur smartphone et tablette, elle permet en
quelques secondes d'obtenir la bonne consigne de fri
adaptée a son lieu d'habitation. Il suffit de scanner le
code-barres d'un produit ou de saisir son nom pour savoir
immédiatement dans quel bac le jeter. L'application offre
également des conseils personnalisés, des rappels pour
mieux trier, une carte interactive des points de collecte &
proximité et des informations pédagogiques sur la seconde
vie des matériaux.

Nouveau controle d’acces aux PAC

Les habitants et professionnels du centre-vile qui ne
disposent pas de bacs individuels doivent déposer leurs
ordures ménageéres dans les points d’apport collectif (PAC).
A partir du 3 novembre 2025, ces conteneurs seront &quipés
d'un systeme de contrble d'acces. Les usagers concernés
devront utiliser une carte personnalisée pour déposer leurs
sacs. Cette carte permettra d’ouvrir I'ensemble des 155 PAC
du fterritoire de Saint-Brieuc Armor Agglomération. Les
dépdts devront se faire dans des sacs fermés d'un volume
maximum de 50 litres. Chaque carte inclut un forfait de 52
dépédts par an, soit I'équivalent d’un dépbt hebdomadaire.

L'application carte Vitale est désormais disponible dans les
Cobtes-d'Armor. Elle constitue une alternative complémentaire
d la carte Vitale physique, sans la remplacer, et permet de
disposer de sa carfe Vitale directement sur son smartphone.
Gratuite et disponible sur Android (Google Play) et iOS (App
Store), I'application peut étre activée parles personnes affiliées
a I'Assurance Maladie, d la MSA ou & la MGEN. D'ici I'automne
2025, elle sera ouverte a tous les régimes d'assurance maladie.
Pour I'activer, il faut disposer d'un compte ameli et étre dgé de

16 ans ou plus.

Deux parcours sont possibles via

disposent pas de cette carte.

I'application France
Identité pour les détenteurs d'une carte nationale d'identité
électronique, ou par activation vidéo pour ceux qui ne

Avec CITEO, chacun peut devenir acteur d’'un
tri plus efficace et participer concretement dla
réduction des déchets et & la préservation de
I'environnement. Téléchargez dés aujourd’hui
I'application et contfribuez & rendre noftre
commune plus durable et plus responsable.

Télécharger I'application CITEO W

Au-deld, chaque dépdt supplémentaire sera facturé 0,70
€. Ce dispositif s'inscrit dans la mise en ceuvre de la Taxe
d’Enlevement des Ordures Ménageéres Incitative (TEOMI).
Le comptage des dépdts commencera le 1° janvier 2026,
avec une facturation auréel & partir de 2027. Pour connaitre
en détail les consignes pratiques (mode d'utilisation de la
carte, regles de dépbt, gestion des cartes...), rendez-vous
sur le site infernet de Saint-Brieuc Armor Agglomeération.
Les usagers qui n'ont pas encore récupéré leur carte sont
invités a contacter I'agglomération au 02 96 77 62 65 ou par
mail & accueilcollecte@sbaa.fr

Les avantages de I'appli carte Vitale

Toujours sur soi : plus de risque d’oubli, utilisable chez
les professionnels de santé et établissements de soins
pour soi et ses ayants droit.

Toujours a jour : contrairement & la carte physique,
I'application se met & jour automatiquement.

Suivi des dépenses de soins : consultation facile des
remboursements réalisés dans les 7 jours suivant une
ufilisation.

En cas de perte ou vol : obtention rapide d'une version
dématérialisée pour continuer a se faire rembourser
sans aftendre une nouvelle carte.

Sécurité et confidentialité : double authentification,
code secret, conformité RGPD ; seules les informations
nécessaires au remboursement sont stockées,
aucune donnée médicale.



Test d'aménagement d’écluses routieres

Depuis quelques jours, un  fest
d’'aménagement d'une écluse
routiere  (voir Le Quintfincis n°421

de juin 2025) a été mis en place a
I'entrée de I'agglomération sur la route
départementale 40 en venant de
Plaine-Haute. Ce dispositif composé de
Baliroutes vise a réduire ponctuellement
la largeur de la chaussée pour imposer
une priorité de passage et ainsi générer

une réduction de la vitesse en entrée de
ville. Il sera maintenu pendant 1 & 2 mois
afin de déterminer I'emplacement et le
dimensionnement idéal et définitif de
I'écluse.

Des que le matériel sera disponible, le
méme dispositif sera mis en place sur la
route départementale 28 en venant du
Vieux-Bourg.

Reprises sur les travaux de voirie

Récemment, [I'entreprise COLAS a
procédé d une reprise du bicouche posé
en 2024 au niveau des rues Maréchal
de Lorge, Glais Bizoin et Du Chemin de
la Perche. Des dégradations anormales
du tapis avaient été constatées en de
multiples endroits. Les expertises menées

ont conclu & un probléme de formulation
de [I'émulsion utilisée, générant un
manque de liant entre les granulats. Les
tfravaux de reprise ont été effectués a la
charge de I'entreprise dans le cadre de
la garantie de parfait achévement.

Les jeunes sapeurs-pompiers (JSP) du Centre de secours de Quintin ont
repris le chemin de la caserne pour une nouvelle année de formation.
Cette année, quatorze jeunes participent au programme : neuf JSP2
entament leur deuxieme année, tandis que cing JSP4 débutent leur
derniere année et se préparent a passer leur brevet de fin de cycle
au printemps prochain. Pendant la période scolaire, la formation se
déroule chaque samedi matin, de 8 h 30 d 12 h. Elle est assurée par
les sapeurs-pompiers volontaires de la caserne avec le soutien des

formateurs du centre de Corlay.

Cette formation permet aux jeunes de se familiariser avec les gestes et
les techniques indispensables pour devenir sapeur-pompier volontaire,
tout en partageant des valeurs de solidarité et d'engagement citoyen.

Prenons soin ensemble de nos cimetieres

Chacun est invité a entretenir sa concession pour préserver ces lieux de mémoire.
La commune s’engage dans une gestion « zéro phyto » respectueuse de la nature :
merci de contribuer & ce bel effort collectif. Pour cela, il est demandé de ne pas
utiliser de désherbant, d'antimousse, d'eau de javel ou de vinaigre. Le savon noir
peut en revanche étre employé. Merci également de ne pas supprimer le tapis

végétal entourant les sépultures.



Programmation fin d’année 2025
L'association L'Heure Musciale gérée par des bénévoles organise chague année & la chapelle Saint-Yves quatre concerts.

Tarifs des concerts :
Adulte 13 euros

Pass 4 concerts 45 euros
Gratuit pour les - 18 ans

Dimanche 19 octobre 2025 - 17h
Chant | Mathilde PAJOT - Théorbe | Frangois FONTES - CEuvres de A.Piazzolla, M.Camillo, A.Ruiz Pipo, L.Boutros

Ce concert explore les relations des poétes et musiciens avec la Nature a différentes époques et
lieux : du baroque au 20é™e siecle, via la complainte, I'air de cour et la chanson hispanophone. La
voix, le théorbe, les guitares baroque et classique seront les vecteurs de cette évasion a travers
les &ges et les continents.

A I'époque baroque, la nature et les animaux sont des amis et des confidents & qui I'on s’adresse
directement. Certains personnages dans ces histoires comprennent le langage des animaux, voire
se transforment en animal comme dans la chanson et le conte traditionnels Blanche biche. La
forét, les bois, fiennent une place de ccoeur dans ces musiques.

Dimanche 23 novembre 2025 - 17h
Piano | Murielle VEDRINE - Voix | SOLENN LE TRIVIDIC - Robert et Clara SCHUMANN

Le Duo Lumen vous invite a plonger dans la musique de ces deux compositeurs hors du commun.
Robert Schumann était I'éleve du pere de Clara, de neuf ans sa cadette. Cependant, il sut tout de
suite qu’elle serait sa muse et sa compagne. Plus tard, il lui dit « J'ai enfendu une nouvelle fois que
nous devions devenir mari et femme. La postérité doit nous regarder comme un seul coeur et une
seule @me ». Pendant presque vingt ans, ils composeront I'un pour I'autre, s'inspirant mutuellement
leurs plus belles ceuvres. Robert lui écrira d'ailleurs : « Tu me completes comme compositeur, de
méme que moi pour toi. Chacune de tes pensées provient de mon dme, de méme que je te dois
toute ma musiquen. Puis, pendant les quarante ans suivant la mort de son mari, Clara continuera
de diffuser ses ceuvres et de composer les siennes, avec la volonté de célébrer leurs talents et leur
histoire extraordinaires, le Duo Lumen vous propose ce programme qui leur est entierement dédié.

Festival des chanteurs de vue
8 et 9 novembre 2025

DPour Ia 32&me édition
animations
sur le theme de

Un voyage dans le temps

Les 8 et 9 novembre 2025, le Festival des chanteurs de rue vous
donne rendez-vous pour sa 32¢ édition placée sous le signe de la
mémoire et de la convivialité. Cette année, I'événement propose
un véritable voyage dans le temps, avec pour fil conducteur I'école
d’antan.

A la Fabrique - Atelier du Lin, les visiteurs seront plongés dans
I'ambiance d'une salle de classe d'autrefois : écriture a la plume,
dictée, cours de morale... Une reconstitution vivante qui réveillera
bien des souvenirs et fera découvrir aux plus jeunes un univers
oublié. Plus loin, sur le parking des Forges, I'atmosphére se fera plus
ludique avec une cour de récréation ou I'on pourra s'’amuser a des
jeux anciens, témoins des divertissements d’ autrefois.

Les soirées du festival - Samedi 8 nov. a 20h
3 soirées... 3 menus... 3 ambiances...

Diner spectacle a la salle des fétes, 38 €
Apéritif, amuse-bouches, entrée, plat,fromage, dessert, café.
Boissons en sus. Places numérotées.

Soirée Cabaret a la MJC, 20 €
Assiette froide gourmande sucré/salée & grignoter.
Boissons en sus. Places assises numérotées.

Bal POP’' a I'Annexe, MJC, 20 €

Plat chaud facon street-food et dessert. Soirée dansante sur
plancher.

Debout. Places limitées. Tables et bancs a disposition

Ouverture Billetterie a Hétel Lefévre, 1 place du Mariray

Mardi 30 septembre, les 2, 7, 9 octobre de 10h & 12h.

Possibilité de pré-réserver par mail : chanteursderue@gmail.com ou
SMS 06 61 49 87 43

Reglement possible par chéque ou virement.

Réglement CB uniquement en permanence. Pas de CB a distance.
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I'école d'antan

DPour les enfanfs...
mais Bussi POUr
les adulfes \

Dans Ualelier du lin :
Reconatitution d’'une
classe d’ aulrefois
( écriture a la plume, dictée,
cours de morale...)

Sur le parking des forges :
Cour de récréation
avec jeur anciens



Accompagner sans étre seul

Accompagner un proche touché par des troubles de
la mémoire peut étre une expérience éprouvante,
marquée par la fatigue, I'anxiété et parfois le sentiment
d'étre seul face aux difficultés du quotidien. Afin de
soutenir les aidants dans ce rbéle essentiel, la plateforme
Escapade met en place un groupe de parole a Quintin.
Ce temps d'échange, animé par une psychologue et une
travailleuse sociale du CLIC, offre un espace d'écoute et
de partage entre personnes confrontées a des situations
similaires. Les rencontres, organisées toutes les six semaines,
permettent de rompre I'isolement, de trouver du réconfort

et de repartir avec de nouvelles ressources pour mieux
vivre I'accompagnement au quotidien. Toute personne
concernée par la perte de mémoire d'un proche, qu'il
s'agisse de troubles cognitifs, de la maladie d'Alzheimer ou
d'une pathologie apparentée, peut rejoindre ce dispositif.

Pour en savoir plus ou s'inscrire, il suffit de contacter
le service Escapade au 02 96 61 09 70 ou par mail &
secretariatescapade@admr22.org

Des permanences pour vous accompagner

Vous vous inferrogez sur votre budget ¢ Un changement de situation impacte vos finances ¢ Vous avez un
projet d'insertion professionnelle mais n’avez pas acces a un crédit bancaire classique 2 Des permanences
gratuites et confidentielles sont mises en place pour vous accompagner.

Le Point Conseil Budget est un service ouvert & tous, quel
que soit votre niveau de revenus. Un conseiller vous aide &
faire le point sur votre situation financiere et a trouver des
solutions adaptées.

Les rendez-vous peuvent étre 'occasion de :

o Anticiper un changement de situation (refraite, change-
ment familial, période de chémage).

o Assainir vos finances en résorbant un découvert bancaire
ou en établissant un budget cible.

o Négocier un plan d'apurement avec vos créanciers.

o Fairele pointsurvos contratsd'assurance et abonnements.

o Etre accompagné(e) dans la constitution d'un dossier
de surendettement et la compréhension des courriers
administrafifs.

o Rédliser des démarches administratives ou d'accés aux
droits.

Avec la rentrée, I'Association des Amis de

Le microcrédit social est un prét destiné aux

personnes exclues du systeme bancaire

classique, enraison de revenus irréguliers ou d'une situation
financiere fragile. Il a pour objectif de financer un projet qui
favorise votre insertion sociale ou professionnelle, comme
par exemple I'achat ou la réparation d'un véhicule, le
permis de conduire ou des frais de formation. Montant du
financement : jusqu’'a 8 000 €.

Les permanences se tiennent sur rendez-vous :

o Chaqgue 1¢ mercredi du mois, de ?h & 12h a la MJC.
o Chaqgue 3®*mercredi du mois, de ?h & 12h en mairie.
o Possibilité de rendez-vous sur demande.

Pour prendre rendez-vous ou pour plus d'informations,
contactez-nous au 02 96 33 00 94 ou aqu 06 99 17 48 16.

ou encore le Salon du livre de caractére en

I'Auberge de la Porte & la Rose lance une
nouvelle initiative pour I'année 2025/2026
un concours de nouvelles ouvert a toutes et &
tous, sur le theme «Pierre et bois racaontenty.
Ce projet, a vocation patrimoniale, vise d faire
revivre I' Auberge de I'intérieur et a I'enrichir d'un
patrimoine imaginaire gréce & I'écriture.

Le concours s'adresse aux collégiens, aux
lycéens jusqu'a dix-huit ans ainsi qu’aux adultes.
Les participants sont invités d remettre leurs textes
avantle 4 mai2026. L'écrivaine Iréne Frain devrait
étre la marraine de cette premiere édition.
Tout au long de Il'année, I'Auberge sera
animée par divers rendez-vous culturels liés au
concours : une conférence sur le patrimoine
en novembre, les Nuits de la lecture en janvier,

mars. Dans ce cadre, I'écrivain Jean Martin a
accepté d'intervenir a la librairie Le Marque-
Page, le vendredi 14 novembre & 18 h, pour une
présentation conscrée a la ville de Quintin et &
son histoire économique autour du commerce
de la toile de lin.

L'association bénéficie déja du soutien de
plusieurs partenaires locaux mais reste ouverte
a de nouvelles collaborations, notamment pour
enrichir les lofs destinés aux lauréats.

Les personnes souhaitant  s'associer &
I'organisation ou apporter leur soutien sont
invitées & se faire connaitre en écrivant a
I'adresse suivante :
amisconcoursnouvelles@gmail.com









Permanences numériques

Vous aimez l'informatique, le numérique ou simplement
donnerun coup de main d celles et ceux qui en ont besoin 2
Rejoignez-nous le mercredi aprés-midi & la MJC pour
accompagner les habitants dans leurs usages quotidiens :
utiliser un ordinateur, naviguer sur internet, gérer leurs mails,
effectuer des démarches en ligne ou encore organiser
leurs photos.

Aucune expertise n'est nécessaire, seule compte I'envie
de partager et d'aider.

Renseignements : animviesociale@mjc-quintin.fr ou
au 067679 2542

Banquet des Souvenirs

La compagnie artistique L'Artere vous
invite & participer & la création d'un
projet unique, un banquet-spectacle
en vous inscrivant a une ou plusieurs
rencontres : partage de recettes et
de souvenirs, cuisine, photo, thédtre,
arts graphiques ... Vous étes invités a
participer & ce projet.

Venez-vous renseigner jeudi 2 octobre a
18h30 a la MJC du pays de Quintin !

Contact : direction@mjc-quintin.fr

Défilé de mode nature

A l'occasion de I'ouverture au public
du jardin partagé, la MJC prépare un
événement original pour la Féte du
Jardin 2026 : un défilé de mode sur le
théme de la nature, en partenariat avec
I'association EPSMS Ar Goued.

La MJC recherche des couturiéres et

couturiers - débutants bienvenus, enfants

accompagnés de leurs parents ou grands-parents - pour
imaginer et réaliser robes, salopettes et accessoires.

Des ateliers auront lieu deux mardis par mois, de 18h a
1930, d’octobre & mai 2026. Aucune compétence n'est
nécessaire, seulement l'envie de vivre une aventure
collective, créative et joyeuse |

Information MJC du Pays de Quintin 02 96 74 92 55

lls seront quatre chantfeurs et musiciens
sur la scene de la salle des fétes de
Quintin, samedi 11octobre & 15h, Silvere,
Anne, Jérdbme et Bénédicte qui invitent
le public & faire un voyage dans le temps
en reprenant les tubes incontournables
des années 60 jusqu'aux années 80.
Avec l'association Les Tournesols et le
service animation de I'Ehpad de Quintin,
venez revivre ces grands succes avec le
spectacle « Best Of Age tendrey.

Un aprés-midi plein de souvenirs, d’émotions et de bonne
humeur vous attend !

Entrée : 15 €. Petite restauration sur place.
Réservation au 06 86 64 43 52.

Octobre

10 oct. Loto organisé par I'amicale laique de Quintin

11 oct. Les 20 ans de Jeux & Cie, porte ouverte de la
Ludotheque de Quintin de 10h a 12h

11 oct. Concert Best Of Age Tendre organisé par I'association
Les Tournesols

14 oct. Conférence sur le Photovoltaique, organisée par
I'Espace Info Habitat de SBAA, en partenariat avec
I'ALEC du Pays de Saint-Brieuc & 18h au salon d’honneur
de la mairie

17 oct. Septacle de magie «Yvan I'aventurier dés 3 ans
a18h30 a la MJC

19 oct. Repas des dinés, ¢ la salle des fétes

19 oct. Concert Comme la cigale, organisé par L'Heure
Musicale & 17h & la Chapelle Saint-Yves

29 oct. Présentation de la programmation de la saison de la
Passerelle & 18h & la librairie Le Marque Page

31 oct. Fleurissement du carré militaire du cimetiére

Novembre

1 nov. Féte de la Toussaint
1 nov. Quéte du Souvenir Frangais
6 nov. Conseil municipal & 20n30
8nov. Sortie culturelles, & I'opéra de Rennes pour une comédie
musicale «Compagny»n organisée par la MJC du pays de
Quintin départ 15h30
8 & 9 nov. Festival des Chanteurs de Rue et Foire Saint-Martin
11 nov. Commémoration de ' Armistice de 1918
14 nov. Rencontre avec Jean Martin, organisée par
I’ Association des Amis de I'Auberge de la Porte d la
Rose, d la librairie le Marque-Page a 18 h. (cf. page 9)
14 nov. Loto du QRC d la salle des fétes

19 nov. Dong du sang, organisé par I'EFS, & la salle des fétes
de 14h30 & 19h

23 nov. Concert Duo Lumen, organisé par L'Heure
Musicale a 17h & la Chapelle Saint-Yves

Jazz box s’invite a la librairie

Fin octobre, la Passerelle propose Jazz
Box, une exposition immersive qui retrace
I"histoire du jazz & fravers les continents, en
collaboration avec le journaliste Philippe
Mérziat.

Huit cabines individuelles offrent un
voyage sonore et visuel unique : casque
sur les oreilles, lumiére et maquettes se
combinent pourfroisminutes d'expérience
intime, oU chaque spectateur découvre
le jazz & sa maniére.

Durée 30 minutes - A partfir de 8 ans.

A lI'occasion de l'installation de Jazz Box,
I'équipe de La Passerelle présentera la
programmation de la saison 2025-2026
le 29 octobre a 18h. Une occasion
de découvrir en avant-premiere les
événements d venir et d'échanger avec
I'équipe sur les projets culturels de la
sqison.



